
בְּפָרָשַׁת בְּרֵאשִׁית, בְּרֵאשִׁית הַפָּרָשָׁה, הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא 	 
בִיעִי שׁוֹבֵת וְנָח.  ה יָמִים, וּבַיּוֹם הַשְּׁ בּוֹרֵא אֶת הָעוֹלָם בְּשִׁשָּׁ
י  שִּׁ נִבְרָאִים לְדֻגְמָה: בַּיּוֹם הַחֲמִישִׁי נִבְרָא הַטַּוָּס וּבַיּוֹם הַשִּׁ

נִבְרָא הָאָדָם, שֶׁלְּיָמִים יִקָּרֵא "אָדָם הָרִאשׁוֹן". 

הַנָּחָשׁ מְפַתֶּה אֶת חַוָּה שֶׁמַּפִּילָה גַּם אֶת אָדָם, וּשְׁנֵיהֶם 	 
ם לֹא לֶאֱכֹל. כְּעֹנֶשׁ  אוֹכְלִים מֵעֵץ הַדַּעַת, מִמֶּנּוּ צִוָּה הַשֵּׁ

הֵם מְגֹרָשִׁים מִגַּן עֵדֶן. בְּנוֹסָף, הֵם וְהָאֲדָמָה מְאַבְּדִים כַּמָּה 
ם. מִבִּרְכוֹת הַשֵּׁ

בְּנֵיהֶם שֶׁל אָדָם וְחַוָּה, קַיִן עוֹבֵד הָאֲדָמָה וְהֶבֶל רוֹעֵה 	 
ם. הֶבֶל מַשְׁקִיעַ בַּמִּנְחָה שֶׁלּוֹ,  הַצֹּאן, מַקְרִיבִים קָרְבָּן לְהַשֵּׁ
וְהִיא מִתְקַבֶּלֶת בְּרָצוֹן. קַיִן מַשְׁקִיעַ פָּחוֹת, וְהַמִּנְחָה פָּשׁוּט 

לֹא מִתְקַבֶּלֶת. קַיִן זוֹעֵם, רוֹצֵחַ אֶת אָחִיו וְנֶעֱנָשׁ עַל כָּךְ 
בְּגָלוּת לְכָל חַיָּיו.

עוֹד כַּמָּה שָׁנִים עוֹבְרוֹת עַד שֶׁהָעוֹלָם כֻּלּוֹ הוֹפֵךְ לְמֻשְׁחָת. 	 
כַּמָּה מֻשְׁחָת? הַקָּדוֹשׁ־בָּרוּךְ־הוּא בְּעַצְמוֹ מִצְטַעֵר עַל 
בְּרִיאַת הָעוֹלָם! בְּדִיּוּק אָז נוֹלָד נֹחַ, וּמוֹצֵא חֵן בְּעֵינֵי 

ם.  הַשֵּׁ

וּלְמִי שֶׁאוֹהֵב מִסְפָּרִים: פָּרָשַׁת בְּרֵאשִׁית הִיא הַפָּרָשָׁה הֲכִי 	 
נִים  אֲרֻכָּה! לֹא בְּמִסְפַּר הַפְּסוּקִים, אֲבָל כֵּן בְּמִסְפַּר הַשָּׁ

עֲלֵיהֶן מְסֻפָּר בָּהּ. מִבְּרִיאַת הָעוֹלָם וְעַד לֵדַת נֹחַ – יוֹתֵר 
מֵאֶלֶף שָׁנִים!

ת רָשַׁ  פָּ

ית רֵאשִׁ בְּ
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ל אָדָם יָחִיד כּוֹחוֹ שֶׁ
"מָה אֲנִי שָׁוֶה? בְּסַךְ הַכֹּל אֲנִי אָדָם אֶחָד, וְיֵשׁ עוֹד מִילְיַארְדֵּי בְּנֵי־אָדָם בָּעוֹלָם". כָּךְ יָכוֹל 

הָאָדָם לַחְשֹׁב.

סִפּוּר הַבְּרִיאָה מְלַמֵּד אוֹתָנוּ מָה כּוֹחוֹ שֶׁל אָדָם אֶחָד. כַּאֲשֶׁר בָּרָא הַבּוֹרֵא אֶת הָאָדָם – 
בָּרָא אוֹתוֹ יָחִיד. אָדָם הָרִאשׁוֹן הָיָה הָאָדָם הַיָּחִיד בָּעוֹלָם, וְרַק אַחַר־כָּךְ נוֹצְרָה חַוָּה וְהֵחֵלּוּ 

לְהִוָּלֵד לָהֶם יְלָדִים.

לָמָּה נִבְרָא הָאָדָם יָחִיד? כְּדֵי שֶׁכָּל אֶחָד וְאֶחָד מֵאִתָּנוּ יַרְגִּישׁ כְּאִלּוּ הוּא הָאָדָם הַיָּחִיד 
בָּעוֹלָם. שֶׁכָּל אָדָם יַחְשֹׁב: הָעוֹלָם כֻּלּוֹ תָּלוּי בִּי, וְכָל פְּעֻלָּה שֶׁלִּי יְכוֹלָה לְהָבִיא בְּרָכָה 

לָעוֹלָם כֻּלּוֹ.

וְעוֹד סִבָּה: שֶׁנֵּדַע כִּי כָּל הַמַּצִּיל נֶפֶשׁ אַחַת, כְּאִלּוּ הִצִּיל עוֹלָם מָלֵא.

)עַל־פִּי סַנְהֶדְרִין, פֶּרֶק ד, מִשְׁנָה ה( 

ה אֵיפהֹ אַתָּ
הֵשִׁיב לוֹ הָרַבִּי: "אַתָּה מַאֲמִין שֶׁכָּל מָה שֶׁכָּתוּב הָרִאשׁוֹן 'אַיֶּכָּה', וְכִי לֹא יָדַע הֵיכָן הוּא?".שָׁאַל אֶת הָרַבִּי: "לָמָּה שָׁאַל הַבּוֹרֵא אֶת אָדָם אִתּוֹ. אוֹתוֹ שַׂר הָיָה מְלֻמָּד, וְגַם לָמַד תּוֹרָה, וְהוּא אַחַד הַשָּׁרִים עַל חָכְמָתוֹ הַגְּדוֹלָה וּבָא לְשׂוֹחֵחַ מִלַּאדִי וְהוּא נִלְקַח לַחֲקִירָה בַּכֶּלֶא הָרוּסִי, שָׁמַע כַּאֲשֶׁר טָפְלוּ עֲלִילָה עַל רַבִּי שְׁנֵיאוֹר־זַלְמָן 

בַּתּוֹרָה נִצְחִי?".
תַּפְקִידְךָ בָּעוֹלָם? הַאִם אַתָּה עוֹשֶׂה מָה שֶׁעָלֶיךָ מָקוֹם. אֵיפֹה אַתָּה? הַאִם אַתָּה מְמַלֵּא אֶת שֶׁהַבּוֹרֵא שׁוֹאֵל אֶת הָאָדָם בְּכָל זְמַן וּבְכָל אָמַר הָרַבִּי: "הַשְּׁאֵלָה 'אַיֶּכָּה' הִיא שְׁאֵלָה נִצְחִית "כֵּן", הֵשִׁיב הַשַּׂר.

לַעֲשׂוֹת?".

לַח יְמֵי מְתושֶּׁ

יוֹדְעִים מִי הָיָה הָאִישׁ הַזָּקֵן בְּיוֹתֵר בָּעוֹלָם? – 

מְתוּשֶׁלַח, סַבָּא שֶׁל נֹחַ. הוּא חַי תְּשַׁע־מֵאוֹת 

וְשִׁשִּׁים וְתֵשַׁע שָׁנִים.

מְתוּשֶׁלַח הָיָה צַדִּיק, וְהוּא לִמֵּד אֶת בְּנֵי־הָאָדָם 

לְהִתְנַהֵג בְּיֹשֶׁר וּבְמוּסָרִיּוּת, אֲבָל בְּאַחֲרִית יָמָיו 

הִפְסִיקוּ בְּנֵי־הָאָדָם לִשְׁמֹעַ בְּקוֹלוֹ וְעָזְבוּ אֶת 

הַדֶּרֶךְ הַטּוֹבָה וְהַיְּשָׁרָה.

מְתוּשֶׁלַח הִכִּיר אֶת אָדָם הָרִאשׁוֹן, וְהוּא חַי עַד 

הַמַּבּוּל. הַבּוֹרֵא דָּחָה אֶת הַמַּבּוּל עַד שֶׁיַּעַבְרוּ יְמֵי 

הָאֵבֶל אַחֲרֵי פְּטִירָתוֹ שֶׁל מְתוּשֶׁלַח, כְּדֵי לָתֵת 

לוֹ כָּבוֹד.

 )עַל־פִּי תַּלְמוּד בָּבְלִי מַסֶּכֶת בָּבָא בָּתְרָא קכא,ב. סַנְהֶדְרִין קח,ב( 

3 ית רֵאשִׁ ת בְּ רָשַׁ י – פָּ לִּ סִפּוּרֵי הַתּוֹרָה שֶׁ



י לִבְרִיאַת הָעוֹלָם. כְּבָר  שִּׁ זֶה הָיָה בַּיּוֹם הַשִּׁ
מַיִם וְהָאָרֶץ. הַמַּיִם כְּבָר כֻּנְּסוּ  נִבְרְאוּ הַשָּׁ

מֶשׁ, הַיָּרֵחַ וְהַכּוֹכָבִים  בָּאוֹקְיָנוֹסִים וּבַיַּמִּים. הַשֶּׁ
מַיִם. מֵהָאֲדָמָה הֵחֵלּוּ  נָעוּ בְּמַסְלוּלֵיהֶם בַּשָּׁ

לִצְמֹחַ עֲשָׂבִים, פְּרָחִים וְעֵצִים. דָּגִים שָׂחוּ בַּמַּיִם, 
צִפּוֹרִים הִתְעוֹפְפוּ בָּאֲוִיר, וְעַל הַיַּבָּשָׁה הִתְהַלְּכוּ 

בְּהֵמוֹת וְחַיּוֹת, זוֹחֲלִים וַחֲרָקִים.

רַק אָדָם טֶרֶם הָיָה בָּאָרֶץ.

וְאָז אָמַר הַבּוֹרֵא לְמַלְאֲכֵי הַמָּרוֹם: "עַכְשָׁו אֲנִי הוֹלֵךְ 
לִבְרֹא אָדָם. בְּצֶלֶם אֱלֹקִים אֶבְרָא אוֹתוֹ".

שָׁאֲלוּ הַמַּלְאָכִים: "מָה טִיבוֹ שֶׁל אָדָם זֶה?".

אָמַר לָהֶם הַבּוֹרֵא: "הוּא חָכָם גָּדוֹל מִכֶּם".

הִתְפַּלְּאוּ הַמַּלְאָכִים. אֵיךְ יִתָּכֵן שֶׁאָדָם, שֶׁנִּבְרָא 
מֵעָפָר, יִהְיֶה חָכָם מִמַּלְאֲכֵי הַמָּרוֹם?! אָמַר לָהֶם 

הַבּוֹרֵא: "אֶעֱשֶׂה לָכֶם וְלָאָדָם מִבְחָן, וְנִרְאֶה מִי חָכָם 
מִמִּי".

הֶעֱבִיר הַבּוֹרֵא לִפְנֵי הַמַּלְאָכִים אֶת הַיְּצוּרִים שֶׁבָּרָא 
וְאָמַר לָהֶם: "תְּנוּ בְּבַקָּשָׁה שֵׁמוֹת לַיְּצוּרִים הָאֵלֶּה. 
אִמְרוּ לִי אֵיךְ צָרִיךְ לִקְרֹא לְכָל אֶחָד וְאֶחָד מֵהֶם".

לֹא יָדְעוּ הַמַּלְאָכִים לָתֵת שֵׁמוֹת מַתְאִימִים לְבַעֲלֵי 

לְאָכִים 4 הָאָדָם מוּל הַמַּ


