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˙È˘ÈÏ˘‰ ‰Â„‰ÓÏ ÌÈ„Á‡ ÌÈ„

שחנני, חינם מתנת ועל עלי חסדו רוב על אהללנו, רבים בת בשער לבב, בכל ה' אודה
ישראל. בית עמך וכל ותלמידיהון רבנן ישראל, גדולי על רבה בחיבה התקבל זה שספר

זה. חשוב בענין הליקוט של הרבה נחיצותו על המורה דבר

הדפוס, מזבח על בס"ד שוב להעלותו אמרתי תמו, ספו הראשונות המהדורות שתי ובאשר
בספר עיסוקי המשך בעקבות המדרש בבית שהתחדשו והוספות השלמות תיקונים, עם
הגיע שהספר שונים מאנשים שקיבלתי והארות הערות תגובות, ובעקבות ,ובנושאיו
על והעמידני הספר בעניני והאיר שהעיר מי לכל תודתי רגשי גם בזה ואביע לידיהם.

האמת.

להעתיק הרשות על שליט"א מייזליש אליעזר יצחק יעקב ר' הגה"צ למשגיח להודות הנני
ה'". בעבודת "שיחות הנפלא מספרו

שיהיה שמיא מרא קדם מן רעוא ויהא הספר. ניקוד הוא זו במהדורה שנתחדש נוסף דבר
הרצויה. ולתכלית לתועלת הכל

ביראה נעבדך ושם בתורתך חלקנו ותן בימינו במהרה ביהמ"ק שיבנה או"א ה' יהר"מ
קדמוניות. וכשנים עולם כימי


לה) ל, (בראשית " ה' את אודה "הפעם

של עולם לאור יציאתה הרביעיתעם אודההמהדורה – הספר של שמינית) (הוצאה
הזה. לזמן והגיענו וקיימנו שהחיינו ברוך עמי, הפליא אשר חסדיו כל על ית' לבורא

נפלאות עצות – א) (מאמר יהושע" חוסן ספר "קיצור קונטרס גם צורף זו למהדורה
פעמים כמה נדפס וכבר עולם, לאור להוציא עולם בורא שזיכני התורה, לשקידת למעשה

זה. ספר בסוף מקומו קנה ועתה כיס, במהדורת

התורה, לימוד בעניין והאחר התפילה, בעניין האחד אלה, חיבורים ששני שבזה ואקווה
ראה] ותפילה תורה בו שמגדלין בית – גדול' ל'בית הספר יהיה אחת, באכסניה נמצאים

כז,א]. מגילה

לפ"ק ה'תורה ע'מל ש'נת ת'הא לפ"ק ה'לב ע'בודת ש'נת ת'הא שבט
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˙ B Á z Ù Ó«¿¿

‰Îa ÈzÎÓe ˙BÓkÒ‰«¿»ƒ¿¿≈¿»»

:‰ÓLp‰ LÈ‡ƒ«¿»»

הצּדּיק הגּאוֹן שׁל ÂÂÚa„‰מאמרוֹ ‰ÓÏL Èaזצ"ל ֲִֶַַַַָָ«ƒ¿…¿«¿∆


:˙ÈÁL ÏL ‰ÓÈ˜ ÚL««ƒ»∆«¬ƒ

:‡ ˜t∆∆וּמדּוּע המּצווֹת בּעשׂיּת כּארי להתגּבּר ְְְֲֲִִִִִֵַַַַַַַהַחיּוּב
הבּקר בּהשׁכּמת בּמיחד ּשׁי ‡ְְְִֶַַַַָָָֹֻהוּא

: ˜t∆∆מספּיק בּשׁעוּר È‚ְְִִַָשֵׁנה

:‚ ˜t∆∆וחמר (וקל לחוּד תּפלּה וּזמן לחוּד תּוֹרה ְְְְְִֶַַַָָָֹזְמן
בּטלים) בּדברים להתעסּק ËÈְְְְִִִִֵֵַָֹשֶׁלּא

:„ ˜t∆∆יישׁן בּטרם כּראוּי לקוּם הרצוֹן ÊÎְִִֶֶַַָָָָָקְביעת

:‰ ˜t∆∆הגּוּף על מכבּיד שׁאינוֹ בּאפן Ïְְִֵֶֶַַַֹֹלִישׁן

:Â ˜t∆∆ולקוּם החשׁבּוֹנוֹת את Ï‰ְְִֶֶַָָלְהסיר

:Ê ˜t∆∆וּטעמיו המּצווֹת בּקיּוּם הזּריזוּת ÁÓְְְְִִִַַָָחִיּוּב

:Á ˜t∆∆סכּנת בּכלל, הזּריזוּת חיּוּב בּטעם ְְְִִִַַַַַָָעוֹד
דּשׁמיּא והסּיּעתּא שׁחרית שׁל בּקימה ְְְְְֲִִִִֶַַַַַָָָהָעצלוּת

זה בּדבר Êְִֶָָָלַזּריז

:Ë ˜t∆∆לתּפלּה המאחר Ò‚ְְְְִֵֵַַַָהֶפסדי

:È ˜t∆∆לתּפלּה המּקדּים שׁל וּמעלתוֹ שׂכרוֹ ˆÊְְְֲִִֶֶַַַַָָָעֹצם

:‡È ˜t∆∆בּדיעבד רק – "שׁטיבּלא"ְְְֲִִַַָÊ˜

:È ˜t∆∆נפלאוֹת ˜Èְִָעֵצוֹת

:‚È ˜t∆∆הזּמנּים ˜ÊÎְִַַבֵּין

:‰lÙzÏ ‰Î‰ ÚL««¬»»«¿ƒ»

:‡ ˜t∆∆?מהי – לתּפלּה ˜Ï‚ְִִַַָָָהֲכנה

: ˜t∆∆לתּפלּה להתכּוֹנן מדּינא ˜ÂÏְְְִִִִִֵַָָהַחיּוּב

:‚ ˜t∆∆?כּיצד – (ממּשׁ) המּל לפני ˜Óְִֵֵֵֶֶַַַָכְּעוֹמד

:„ ˜t∆∆לתּפלּה להכנה ועמקּה מרחבת ˜ÂÓְְְֲֲִֶֶַַַָָָָָָֻֻהַדרכה

:‰ ˜t∆∆חפּזוֹן – הדּוֹר ˜Òִַַָָבְּעית

:Â ˜t∆∆היא אם המּצווֹת) (וּלכל לתּפלּה ְְְִִִִַַָָָָהֲכנה
דּרבּנן אוֹ ˜Ò„ְְַַָָָדְּאוֹריתא

:Ê ˜t∆∆טבילה ידי על לתּפלּה ˜ËÒְְְֲִִֵַַָָָָהַהכנה

חיּוּב על התּפלּה, מעלת בּגדל חז"ל ְְְֲֲִִֵֶַַַַַַָֹמַאמרי
בּעוֹנתהּ ˜Ú‡ְְִָָָהַתּפלּה

שׁמע קריאת חיּוּב על שׁמע, קריאת ְְְְֲִִִַַַַַַַבְּמעלת
˜Ú‚ְַָבִּזמנּהּ

לכתחילה התפילה ˜Ù‡סדר
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:‚ ˜t∆∆וחמר (וקל לחוּד תּפלּה וּזמן לחוּד תּוֹרה ְְְְְִֶַַַָָָֹזְמן
בּטלים) בּדברים להתעסּק ËÈְְְְִִִִֵֵַָֹשֶׁלּא

:„ ˜t∆∆יישׁן בּטרם כּראוּי לקוּם הרצוֹן ÊÎְִִֶֶַַָָָָָקְביעת

:‰ ˜t∆∆הגּוּף על מכבּיד שׁאינוֹ בּאפן Ïְְִֵֶֶַַַֹֹלִישׁן

:Â ˜t∆∆ולקוּם החשׁבּוֹנוֹת את Ï‰ְְִֶֶַָָלְהסיר

:Ê ˜t∆∆וּטעמיו המּצווֹת בּקיּוּם הזּריזוּת ÁÓְְְְִִִַַָָחִיּוּב

:Á ˜t∆∆סכּנת בּכלל, הזּריזוּת חיּוּב בּטעם ְְְִִִַַַַַָָעוֹד
דּשׁמיּא והסּיּעתּא שׁחרית שׁל בּקימה ְְְְְֲִִִִֶַַַַַָָָהָעצלוּת

זה בּדבר Êְִֶָָָלַזּריז

:Ë ˜t∆∆לתּפלּה המאחר Ò‚ְְְְִֵֵַַַָהֶפסדי

:È ˜t∆∆לתּפלּה המּקדּים שׁל וּמעלתוֹ שׂכרוֹ ˆÊְְְֲִִֶֶַַַַָָָעֹצם

:‡È ˜t∆∆בּדיעבד רק – "שׁטיבּלא"ְְְֲִִַַָÊ˜

:È ˜t∆∆נפלאוֹת ˜Èְִָעֵצוֹת

:‚È ˜t∆∆הזּמנּים ˜ÊÎְִַַבֵּין

:‰lÙzÏ ‰Î‰ ÚL««¬»»«¿ƒ»

:‡ ˜t∆∆?מהי – לתּפלּה ˜Ï‚ְִִַַָָָהֲכנה

: ˜t∆∆לתּפלּה להתכּוֹנן מדּינא ˜ÂÏְְְִִִִִֵַָָהַחיּוּב

:‚ ˜t∆∆?כּיצד – (ממּשׁ) המּל לפני ˜Óְִֵֵֵֶֶַַַָכְּעוֹמד

:„ ˜t∆∆לתּפלּה להכנה ועמקּה מרחבת ˜ÂÓְְְֲֲִֶֶַַַָָָָָָֻֻהַדרכה

:‰ ˜t∆∆חפּזוֹן – הדּוֹר ˜Òִַַָָבְּעית

:Â ˜t∆∆היא אם המּצווֹת) (וּלכל לתּפלּה ְְְִִִִַַָָָָהֲכנה
דּרבּנן אוֹ ˜Ò„ְְַַָָָדְּאוֹריתא

:Ê ˜t∆∆טבילה ידי על לתּפלּה ˜ËÒְְְֲִִֵַַָָָָהַהכנה

חיּוּב על התּפלּה, מעלת בּגדל חז"ל ְְְֲֲִִֵֶַַַַַַָֹמַאמרי
בּעוֹנתהּ ˜Ú‡ְְִָָָהַתּפלּה

שׁמע קריאת חיּוּב על שׁמע, קריאת ְְְְֲִִִַַַַַַַבְּמעלת
˜Ú‚ְַָבִּזמנּהּ

לכתחילה התפילה ˜Ù‡סדר
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יתגבר     כאריא

‡ ˜t∆∆
˙ÈÁ˘ Ï˘ ‰ÓÈ˜ Z '‡ Ú˘

˙BÂˆn‰ ˙iNÚa È‡k ab˙‰Ï eiÁ‰«ƒ¿ƒ¿«≈«¬ƒ«¬ƒ««ƒ¿

˜a‰ ˙ÓkL‰a „ÁÈÓa CiL ‡e‰ ÚecÓe«««»ƒ¿À»¿«¿»««…∆

.‡הוּא שׁיּהא בּוֹראוֹ לעבוֹדת בּבּקר לעמד כּארי ְְְֲֲֲִֵֵֶֶַַַַַַֹֹיִתגּבּר
השּׁחר ס"א)מעוֹרר א סימן חיּים ארח ּערו לדברי(שׁלחן המּקוֹר הנּה . ְְְְִִִִֵֵֵַַַַַַָָָָֹֻ

בּאבוֹת המּשׁנה את שׁמּביא שׁם, הטּוּר מדּברי הוּא ּערו ְְְְִִִִֵֵֶֶַַָָָָָֻהַשּׁלחן
מ"כ) כּצּבי(פ"ה רץ כּנּשׁר וקל כּנּמר עז הוי אוֹמר תּימא בּן ְְֱִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָיְהוּדה

לכן :ׁבּהמש וכוֹתב שׁבּשּׁמים. אבי רצוֹן לעשׂוֹת כּארי ְְְֲֲִִִִֵֵֵֶֶַַַַָָָָוְגבּוֹר
אם ואף בּוֹראוֹ. לעבוֹדת בּבּקר לעמד כּארי להתגּבּר האדם ְְְְֲֲֲִִִִֵֶַַַַַַַָָָֹֹצָרי
ישּׁיאנּוּ אוֹ גּדוֹל, והקּר בּבּקר תּעמד אי לאמר בּחרף יצרוֹ ְְֲִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַָֹֹֹֹֹיַשּׁיאנּוּ
התגּבּר ,משּׁנת שׂבעתּ לא ועדין ממּטּת תּעמד אי לאמר ְְְְְֲֲִִִִִִֵֵֵַַַַַַָָָָֹֹֹבַּקּיץ
וכוּ'. מעיר הוּא יהא ולא השּׁחר מעוֹרר אתּה שׁתּהא לקוּם, ְְְְְְְִֵֵֵֶַַַַָָָֹעָליו
צרי הוּא השּׁחר עלוֹת שׁקּדם שׁלּפי זה: על כּתב ְְֲִִִֶֶֶֶַַַַַַָָָֹוּבפּרישׁה
לישׁן עליו מתגּבּר יצרוֹ ואז בּוֹראוֹ, לעבוֹדת עצמוֹ ויכין ְְְְְְֲֲִִִִֵַַַַַַָָָָֹשֶׁיּעמד

יוֹצרוֹ. מעבוֹדת לבטּלוֹ כּדי הלּילה מבּכל ְְְְְְֲִֵֵֵַַַַָָיוֹתר

להעמיק היּצר התגּבּרוּת שׁעקּר הפּרישׁה מדּברי ְְְְְְֲִִִִִִֵֵֶֶַַַַַָָמַשׁמע
שׁקּוֹבע בּשׁעה היא שׁכיבתוֹ את וּלהנעים שׁנתוֹ את ְְְְְְְִִִִֵֶֶֶַַַָָָָוּלהמתּיק
כּארי שׁיּתגּבּר צרי היּצר שׁל זוֹ התגּבּרוּת וּכנגד לקוּם, ְְְְְֲִִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַָָלְעצמוֹ

בּוֹראוֹ. ְֲַלַעבוֹדת

תּוֹספת היא לקוּם, שׁצּרי בּזּמן דּוקא היּצר שׁל זוֹ ְְְְִִֵֶֶֶֶֶַַַַַָָָהִתגּבּרוּת
שׁכּתוּב וּכמוֹ הכי. בּלאו גּם לאדם שׁיּשׁ החזקה השּׁנה תּאות ְְֲֲֲִֵֵֶֶַַַַַָָָָָָָָעַל

שׁחרית תּפלּת בּענין המּהר"ל העבוֹדהבּדברי נתיב עוֹלם, (נתיבוֹת ְְְְְְְֲֲֲִִִִִִֵַַַַַַָָָ

יתגבר כארי ב

ג) וחפץפּרק שׁחרית, שׁל שׁנה ישׁן האדם וכאשׁר לשׁוֹנוֹ: וזה ְְְְֲֲִֵֵֵֶֶֶֶֶַַָָָָָָ
אין כּי בּיוֹתר, גּוּפני שׁהוּא השּׁנה אחר ׁנמש להיוֹת האדם ְְְִִִִֵֵֵֵֶַַַָָָָָָָוְתאב
פּוֹעל הנּפשׁ ואין הגּוּף רק נשׁאר שׁלּא היּשׁן, כּמוֹ גּוּפני שׁהוּא ְְְְִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַָָָֹל
להתגּבּר וצרי שׁם. עיּן שׁחרית שׁל שׁנה אצל זה וּבארנוּ ְְְְֲִִִֵֵֵֵֵֶֶֶַַַַָָָָכְּלל,
אל גּוּפוֹ האדם משׁעבּד וּבזה וּלהתפּלּל, משּׁנתוֹ ולעמד ְְְְְְֲִִֵֵֶֶַַַָָָָָָָֹהָאדם

גּוּפוֹ. על גּוֹבר כּאשׁר יתבּר עכ"ל.*השּׁם ְֲִֵֵֶַַַַָ

.לאלפים חסד יוֹעץ)בּספר פּלא ספר המחבּר [ארח(לבעל ְְְֲִֵֵֵֵֶֶֶֶֶֶַַַַַַָֹ
יתגּבּר לשׁוֹנוֹ: וזה ּערו השּׁלחן דּברי על כּתב א] סימן ְְְְְִִִִֵֵֶַַַַָָָָֻחַיּים
בּזה השּׁחר; מעוֹרר הוּא שׁיּהא בּוֹראוֹ לעבוֹדת בּבּקר לעמד ְְְְֲֲֲִֵֵֶֶֶַַַַַַַֹֹכַּארי
ידוֹ ׁולמש טוֹב דּבר כּל לקיּם כּארי שׁיּתגּבּר היּהדוּת, כּל ְְְְֲֲִִִֵֵֶַַַַַָָָָָֹתָּלוּי
יצרוֹ עם וּלהלּחם תּאותוֹ לשׁבּר גּבוּרה וצרי רע. כּל ְְְְְֲֲִִִִִֵַַָָָָָֹמֵעשׂוֹת
דּיצר "בּעדּנא אמרוּ השּׁעוֹת בּכל ואם לשׂטנוֹ. ימינוֹ על ְְְְְְְְִִִִֵֵֶַַָָָָָהָעוֹמד
קוּמוֹ בּעת וכמּה כּמּה אחת על הטּוֹב", ליצר דּמדּכר לית ְְְְְִֵֵֵֶַַַַַַַָָָהָרע
חוֹבתוֹ מה המּסכּן האישׁ זכר ולא בּשׁנה מטמטם שׁהוּא ְְְְְְִִֵֵֶַַַָָָָָָֹֻמִשּׁנתוֹ,
וכבד עצלוּת עליו וּמפּיל כּפוּל, הסּת מסיתוֹ ּסמו ויצר ְְְְֲִִֵֵֶֶֶֶַַַָָָָָֹוְיעשׂנּה,
מפּני אוֹ בּשׁנה, שׂבע שׁלּא מפּני וּבקּיץ הצּנּה, מפּני בּחרף ְְְְִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָֹֹרַב,
עוֹד כּי תּקוּם עתּה מעט עוֹד שׁכב לוֹ אוֹמר אוֹ מוּכן. נר לוֹ ְְִֵֵֵַַַָָָשֶׁאין
מאבּד גּם אוֹ הלּילה, כּל ישׁן ונמצא שׁנה שׁחוֹטפתּוֹ עד ְְְְְִֵֵֵֶַַַַַַָָָָָחָזוֹן,
ישׁוּב בּוֹ א יצרוֹ, תּקפוֹ היּוֹם שׁבּתחלּת וּמאחר בּצבּוּר. ְְְְִִִִִֵֶַַַַַָָָתְּפלּה
ויעשׂה יצרוֹ עליו ויתגּבּר יצא רעה אל מרעה היּוֹם, כּל ידוֹ ְְְְֲֲִִֵֵֵֵֶֶַַַָָָָָָָָֹיַהפ
השּׁחר מן אינשׁי: ואמרי עברה. גּוֹררת עברה כּי זמם, אשׁר את ְְֱֲֲֲִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַָָָָָבּוֹ
יעשׂה בּתחבּוּלוֹת חיּים, החפץ האישׁ כן, כּי הנּה היּוֹם. טוּב ְְְֲִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַָָנִראה
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.‡הוּא שׁיּהא בּוֹראוֹ לעבוֹדת בּבּקר לעמד כּארי ְְְֲֲֲִֵֵֶֶַַַַַַֹֹיִתגּבּר
השּׁחר ס"א)מעוֹרר א סימן חיּים ארח ּערו לדברי(שׁלחן המּקוֹר הנּה . ְְְְִִִִֵֵֵַַַַַַָָָָֹֻ

בּאבוֹת המּשׁנה את שׁמּביא שׁם, הטּוּר מדּברי הוּא ּערו ְְְְִִִִֵֵֶֶַַָָָָָֻהַשּׁלחן
מ"כ) כּצּבי(פ"ה רץ כּנּשׁר וקל כּנּמר עז הוי אוֹמר תּימא בּן ְְֱִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָיְהוּדה

לכן :ׁבּהמש וכוֹתב שׁבּשּׁמים. אבי רצוֹן לעשׂוֹת כּארי ְְְֲֲִִִִֵֵֵֶֶַַַַָָָָוְגבּוֹר
אם ואף בּוֹראוֹ. לעבוֹדת בּבּקר לעמד כּארי להתגּבּר האדם ְְְְֲֲֲִִִִֵֶַַַַַַַָָָֹֹצָרי
ישּׁיאנּוּ אוֹ גּדוֹל, והקּר בּבּקר תּעמד אי לאמר בּחרף יצרוֹ ְְֲִִִֵֵֶֶֶֶַַַַַָֹֹֹֹֹיַשּׁיאנּוּ
התגּבּר ,משּׁנת שׂבעתּ לא ועדין ממּטּת תּעמד אי לאמר ְְְְְֲֲִִִִִִֵֵֵַַַַַַָָָָֹֹֹבַּקּיץ
וכוּ'. מעיר הוּא יהא ולא השּׁחר מעוֹרר אתּה שׁתּהא לקוּם, ְְְְְְְִֵֵֵֶַַַַָָָֹעָליו
צרי הוּא השּׁחר עלוֹת שׁקּדם שׁלּפי זה: על כּתב ְְֲִִִֶֶֶֶַַַַַַָָָֹוּבפּרישׁה
לישׁן עליו מתגּבּר יצרוֹ ואז בּוֹראוֹ, לעבוֹדת עצמוֹ ויכין ְְְְְְֲֲִִִִֵַַַַַַָָָָֹשֶׁיּעמד

יוֹצרוֹ. מעבוֹדת לבטּלוֹ כּדי הלּילה מבּכל ְְְְְְֲִֵֵֵַַַַָָיוֹתר

להעמיק היּצר התגּבּרוּת שׁעקּר הפּרישׁה מדּברי ְְְְְְֲִִִִִִֵֵֶֶַַַַַָָמַשׁמע
שׁקּוֹבע בּשׁעה היא שׁכיבתוֹ את וּלהנעים שׁנתוֹ את ְְְְְְְִִִִֵֶֶֶַַַָָָָוּלהמתּיק
כּארי שׁיּתגּבּר צרי היּצר שׁל זוֹ התגּבּרוּת וּכנגד לקוּם, ְְְְְֲִִִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַָָלְעצמוֹ

בּוֹראוֹ. ְֲַלַעבוֹדת

תּוֹספת היא לקוּם, שׁצּרי בּזּמן דּוקא היּצר שׁל זוֹ ְְְְִִֵֶֶֶֶֶַַַַַָָָהִתגּבּרוּת
שׁכּתוּב וּכמוֹ הכי. בּלאו גּם לאדם שׁיּשׁ החזקה השּׁנה תּאות ְְֲֲֲִֵֵֶֶַַַַַָָָָָָָָעַל

שׁחרית תּפלּת בּענין המּהר"ל העבוֹדהבּדברי נתיב עוֹלם, (נתיבוֹת ְְְְְְְֲֲֲִִִִִִֵַַַַַַָָָ

יתגבר כארי ב

ג) וחפץפּרק שׁחרית, שׁל שׁנה ישׁן האדם וכאשׁר לשׁוֹנוֹ: וזה ְְְְֲֲִֵֵֵֶֶֶֶֶַַָָָָָָ
אין כּי בּיוֹתר, גּוּפני שׁהוּא השּׁנה אחר ׁנמש להיוֹת האדם ְְְִִִִֵֵֵֵֶַַַָָָָָָָוְתאב
פּוֹעל הנּפשׁ ואין הגּוּף רק נשׁאר שׁלּא היּשׁן, כּמוֹ גּוּפני שׁהוּא ְְְְִִֵֵֵֶֶֶֶַַַַָָָֹל
להתגּבּר וצרי שׁם. עיּן שׁחרית שׁל שׁנה אצל זה וּבארנוּ ְְְְֲִִִֵֵֵֵֵֶֶֶַַַַָָָָכְּלל,
אל גּוּפוֹ האדם משׁעבּד וּבזה וּלהתפּלּל, משּׁנתוֹ ולעמד ְְְְְְֲִִֵֵֶֶַַַָָָָָָָֹהָאדם

גּוּפוֹ. על גּוֹבר כּאשׁר יתבּר עכ"ל.*השּׁם ְֲִֵֵֶַַַַָ

.לאלפים חסד יוֹעץ)בּספר פּלא ספר המחבּר [ארח(לבעל ְְְֲִֵֵֵֵֶֶֶֶֶֶַַַַַַָֹ
יתגּבּר לשׁוֹנוֹ: וזה ּערו השּׁלחן דּברי על כּתב א] סימן ְְְְְִִִִֵֵֶַַַַָָָָֻחַיּים
בּזה השּׁחר; מעוֹרר הוּא שׁיּהא בּוֹראוֹ לעבוֹדת בּבּקר לעמד ְְְְֲֲֲִֵֵֶֶֶַַַַַַַֹֹכַּארי
ידוֹ ׁולמש טוֹב דּבר כּל לקיּם כּארי שׁיּתגּבּר היּהדוּת, כּל ְְְְֲֲִִִֵֵֶַַַַַָָָָָֹתָּלוּי
יצרוֹ עם וּלהלּחם תּאותוֹ לשׁבּר גּבוּרה וצרי רע. כּל ְְְְְֲֲִִִִִֵַַָָָָָֹמֵעשׂוֹת
דּיצר "בּעדּנא אמרוּ השּׁעוֹת בּכל ואם לשׂטנוֹ. ימינוֹ על ְְְְְְְְִִִִֵֵֶַַָָָָָהָעוֹמד
קוּמוֹ בּעת וכמּה כּמּה אחת על הטּוֹב", ליצר דּמדּכר לית ְְְְְִֵֵֵֶַַַַַַַָָָהָרע
חוֹבתוֹ מה המּסכּן האישׁ זכר ולא בּשׁנה מטמטם שׁהוּא ְְְְְְִִֵֵֶַַַָָָָָָֹֻמִשּׁנתוֹ,
וכבד עצלוּת עליו וּמפּיל כּפוּל, הסּת מסיתוֹ ּסמו ויצר ְְְְֲִִֵֵֶֶֶֶַַַָָָָָֹוְיעשׂנּה,
מפּני אוֹ בּשׁנה, שׂבע שׁלּא מפּני וּבקּיץ הצּנּה, מפּני בּחרף ְְְְִִִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַָָָֹֹרַב,
עוֹד כּי תּקוּם עתּה מעט עוֹד שׁכב לוֹ אוֹמר אוֹ מוּכן. נר לוֹ ְְִֵֵֵַַַָָָשֶׁאין
מאבּד גּם אוֹ הלּילה, כּל ישׁן ונמצא שׁנה שׁחוֹטפתּוֹ עד ְְְְְִֵֵֵֶַַַַַַָָָָָחָזוֹן,
ישׁוּב בּוֹ א יצרוֹ, תּקפוֹ היּוֹם שׁבּתחלּת וּמאחר בּצבּוּר. ְְְְִִִִִֵֶַַַַַָָָתְּפלּה
ויעשׂה יצרוֹ עליו ויתגּבּר יצא רעה אל מרעה היּוֹם, כּל ידוֹ ְְְְֲֲִִֵֵֵֵֶֶַַַָָָָָָָָֹיַהפ
השּׁחר מן אינשׁי: ואמרי עברה. גּוֹררת עברה כּי זמם, אשׁר את ְְֱֲֲֲִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַָָָָָבּוֹ
יעשׂה בּתחבּוּלוֹת חיּים, החפץ האישׁ כן, כּי הנּה היּוֹם. טוּב ְְְֲִִִִֵֵֵֶֶֶַַַַָָנִראה
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יקוּם משּׁנתוֹ שׁיּעוֹר שׁתּכף תּקף בּכל עליו ויקבּל ְְְִִֵֵֵֶֶֶֶַָָָָָָָֹמִלחמה,
וסגּוּף ענּוּי בּאיזה עצמוֹ יקנס יעבר ואם בּוֹראוֹ לעבוֹדת ְְְְְְְֲֲִִִִִֵֶַַַַֹֹבִּזריזוּת

ע לצדקה. פּרוּטוֹת איזה לתּן אוֹ יוֹם, אמרוּ,בּאוֹתוֹ זה כּגוֹן ל ְְְְְִִֵֵֶֶַָָָ
לנצּח הרוֹצה האדם תּוֹרת זאת .יקדּמינ לא עד לרשּׁיעא ְְְְְִִֵֵֶַַַַַַָָָָָָָֹקַדּמיהּ

עכ"ל. יוֹצרוֹ. את ולעבד ְְְֲֶַֹיִצרוֹ

.‚קדּוּשׁין מסּכת על המּקנה לספר בּהקדּמה כּתוּב זה ְְְְִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַָָָוּכעין
ההפלאה בּעל לח)לגּאוֹן אוֹת זעירא לקישׁ(פּתחא בּן ר"ש "אמר : ְְְִִִֵַַַַַַָָָָָָָ

יעסק לאו ואם וכוּ' הרע יצר על טוֹב יצר אדם ירגּיז ְְְֲִִֵֵֶֶַַַַָָָָָֹלְעוֹלם
לוֹ יזכּר לאו ואם וכוּ' שׁמע קריאת יקרא לאו ואם וכוּ' ְְְְְְְְִִִִִַַָָָָֹבַּתּוֹרה

המּיתה ה.)יוֹם בּבּקר(בּרכוֹת לעמד כּארי יתגּבּר שׁאמרוּ וּכמוֹ . ְְְְֲֲִִִֵֶֶַַַַַָָָֹֹ
להתגּבּר לעזר לוֹ להיוֹת היּוֹם לכל שׁמירה והוּא .הבּוֹרא ְְְְְְְֲִִִֵֵֵֶַַַַָָלַעבוֹדת
שׁחרית, שׁל בּשׁנה להתגּרוֹת יצרוֹ יסיתהוּ ואם יצרוֹ. את ְְְְְְְְֲִִִִִִֵֵֵֶֶַַַָָוּלנצּח
בּעירוּבין שׁאמרוּ כּמוֹ המּיתה, יוֹם לוֹ שׁיּזכּר התּקּנה בּזה, ְְְְִִִֵֶֶֶַַַַָָָָָֹיֹאמר

מר(סה.) בּעי לא חסדּא: לרב חסדּא דּרב בּרתּיהּ ליהּ ְְְְְְִִֵֵֵַַַַָָָָָָ"אמרה
ונינוּם וּקטיני דּאריכי יוֹמי אתוּ השׁתּא, להּ: אמר פּרתּא, ְְְְֲִִֵֵֵֵַַַַָָָָָֻמֵינם
וכוּ'. בּקּבר, שׁהוּא ימים דּאריכי, יוֹמי רשׁ"י: פּרשׁ ְֲִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַָָטוּבא".
שׁמע קריאת ויקרא משּׁנתוֹ יתעוֹרר האלּה הדּברים ְְְְְְְְְִִִִִִֵֵֶַַַָָָָוּבזכרוֹן

עוֹד. ועי"ש תּקּנתוֹ". וזהוּ ְֶַָָָבְּעוֹנתוֹ,

אמת„. דּברי לשׁכנוֹוּבספר ספר בּסוֹף נדפּס הגרי"ס, (מתּלמיד ְְְְְְְֱִִִִִֵֵֵֶֶֶַַ

אישׁתּדרשׁוּ) כּל כּי המּוּסר, חכמי כּתבוּ עוֹד זה: בּענין כּתב ְְְְְְִִִִֵֶַַַָָָָָ
הדּין תּמיד יקיּם טוֹבים, וּמעשׂים בּתוֹרה עצמוֹ את לזכּוֹת ְְְְֲִִִִֵֶֶַַַַַָָהָרוֹצה
בּבּקר לעמד כּארי יתגּבּר :ּערו שׁלחן הקּדוֹשׁ הסּפר שׁל ְְֲֲִִִֵֵֶֶֶַַַַַַָָָֹֹֻהָראשׁוֹן
זהיר האדם להיוֹת צרי מאד כּי בּסּפרים וכתוּב בּוֹראוֹ. ְְְְְֲִִִִִַַָָָָָָָֹלַעבוֹדת
לקיּמוֹ, שׁלּא יצרוֹ עליו ישׁלט הראשׁוֹן בּדּין ושׁלוֹם חס אם כּי ְְְְְִִִִִִֶַַַָָָָֹֹבּוֹ,
טוֹב יצר אדם ירגּיז כּן על בּאחריתוֹ. יּעשׂה מה ויראה ישׁוּב ְְְְֲֲִִִֵֵֶֶֶַַַַַָָָעוֹד
בהג"ה שׁם הרמּ"א שּׁכּתב מה גּם לבּוֹ אל וישׂים הרע, יצר ְִִֵֶֶֶַַַַַָָָָָָעַל
כּבוֹדוֹ, הארץ כּל מלא כּי תּמיד, לנגדּי ד' שׁוּיתי ְְְְִִִִִִֶֶָָָָָֹרִאשׁוֹנה;
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בּעת השּׁנה אחר והמּשׁכוֹ בּעצלוּתוֹ רוֹאה יתבּר הוּא ְְְְְְְִִִֵֵֶַַַַַָָָָוְכביכוֹל
כּאיּל ידלּג ואז ויכּלם, ויבוֹשׁ ולתפלּה, שׁמע לקריאת ְְְְְְְְְִִִִִֵֵֵַַַַָָָָָקִימה
בּעת בּעניניו האדם ידבּר שׁלּא נכוֹן כּי וכתבוּ .יתבּר ה' ְְְְְְְֲִִִֵֵֶַַַָָָָָָָָֹלַעבוֹדת
וכל קוֹנוֹ. את לבר קדשׁ הראשׁוֹן דּבּוּרוֹ יהיה רק יקוּם, ְְְִִִֵֶֶֶֶַָָָָֹאֲשׁר
קדם וּמשׁרתיו בּיתוֹ בּני עם בּדברים ׁימש שׁלּא גּדר שׁהוּא ְְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶָָָֹֹֹשֶׁכּן

ויתפּלּל. ְְְִֵֵַָשֶׁיּבר

.‰משּׁל" בּספר מצאנוּ לזה השּׁיּכים נפלאים דּברים ְְְְִִִִִֵֶֶֶַַָָָָָעוֹד
המּשׁנה דּברי על י)האבוֹת" ג מוֹציאין(אבוֹת שׁחרית... שׁל "שׁנה ְְֲִִִִִֵֵֶַַַָָָָָ

מביא טל" "אגלי הסּפר בּהקדּמת העוֹלם": מן האדם ְְְִִֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָאֶת
בּשׁם מסּוֹכטשׁוֹב זצ"ל בּוּרנשׁטיין אברהם רבּי ְְְְְְְִִֵֵֶַַַָָהָאדמוֹ"ר
ולכן היּוֹם, כּל נכּר רשּׁוּמהּ שׁחרית שׁל שׁקּריאת-שׁמע ְְְֲֲִִִִִֵֶֶַַַַַָָָָהָאריז"ל,
אלּוּ דּברים בּעקבוֹת המּנחה. בּתפלּת שׁמע קריאת לוֹמר צרי ְְְְְְְִִִִִִִֵַַַַַָָָאֵין

שׁליט"א גּשׁטטנר נתן רבּי הגּאוֹן אבוֹת)מוֹסיף נתן" כּשׁם("להוֹרוֹת ְְְְְִִִֵֶֶֶַַַָָָָָָ
היּוֹם, לכל קדשּׁה אחריה מוֹשׁכת שׁחרית שׁל ְְְְֲֲִִֶֶֶֶַַַַַָָָֻשֶׁקּריאת-שׁמע
שׁיּשׁתּה מוֹשׁכתּוֹ שׁנתוֹ בּשׁחרית, היּשׁן אדם :להפ ְְְְְֲִִֵֵֵֶֶֶַַַָָָָכְּמוֹ-כן
וזוֹ ילדים, שׂיחת אחריה גּוֹררת בּצּהרים יין וּשׁתיּת ְְְֲֳֳִִִִִִֶֶֶַַַַַַַָָָָבַּצּהרים,
איפא, נמצא עמּי-הארץ". שׁל כּנסיּוֹת בּתּי ישׁיבת" אחריה ְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַָָָָָֹגּוֹררת
וזאת בּזה, זה וּקשׁוּרים תּלוּיים בּמּשׁנה המּנוּיים הפּרטים ְְְְְְִִִִִֶֶַַַָָָָֹשֶׁכּל
היה לא שׁחרית" שׁל ה"שׁנה ולוּלא עברה, גּוֹררת שׁעברה ְֲֲֲִֵֵֵֵֶֶֶֶַַָָָָָֹמִשּׁוּם

האחרים. כּל אל מגּיע ֲִִֵֶַַָָָָהָאדם

את שׁמּעוֹרר אדם וּברוּרה: פּשׁוּטה מסקנה מתבּקּשׁת ְְְְְִֵֶֶֶֶַַָָָָָָָמִכּאן
לטוֹבה, היּוֹם כּל נכּר רשּׁוּמוֹ הרי וּמתפּלּל, תּוֹרה ולוֹמד ְְְֲִִִֵֵֵַַַַָָָָהַשּׁחר

ע"כ. מצוה. גּוֹררת שׁמּצוה ְְִִֶֶֶַַָָמֵאחר

.Âהפּסוּק בּאר זי"ע מרוּז'ין הקּדוֹשׁ ב)והרב סג, אלקים(תּהלּים ְְֱִִִִֵֵֵַַַָָָֹ
מלּשׁוֹן הוּא שׁ"אשׁחרךּ" וגוֹ'. נפשׁי ל צמאה אשׁחרךּ, אתּה ְְְְְֲֲֲֲִִִֶֶֶַַַַָָָָָאֵ-לי
עלי מקבּל כּשׁאני אשׁחרךּ" אתּה א-לי "אלקים, והינוּ ְְְְֱֲֲֲִִִֵֵֶֶַַַַַַַָָָֹ"שׁחר",
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יקוּם משּׁנתוֹ שׁיּעוֹר שׁתּכף תּקף בּכל עליו ויקבּל ְְְִִֵֵֵֶֶֶֶַָָָָָָָֹמִלחמה,
וסגּוּף ענּוּי בּאיזה עצמוֹ יקנס יעבר ואם בּוֹראוֹ לעבוֹדת ְְְְְְְֲֲִִִִִֵֶַַַַֹֹבִּזריזוּת

ע לצדקה. פּרוּטוֹת איזה לתּן אוֹ יוֹם, אמרוּ,בּאוֹתוֹ זה כּגוֹן ל ְְְְְִִֵֵֶֶַָָָ
לנצּח הרוֹצה האדם תּוֹרת זאת .יקדּמינ לא עד לרשּׁיעא ְְְְְִִֵֵֶַַַַַַָָָָָָָֹקַדּמיהּ

עכ"ל. יוֹצרוֹ. את ולעבד ְְְֲֶַֹיִצרוֹ

.‚קדּוּשׁין מסּכת על המּקנה לספר בּהקדּמה כּתוּב זה ְְְְִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַָָָוּכעין
ההפלאה בּעל לח)לגּאוֹן אוֹת זעירא לקישׁ(פּתחא בּן ר"ש "אמר : ְְְִִִֵַַַַַַָָָָָָָ

יעסק לאו ואם וכוּ' הרע יצר על טוֹב יצר אדם ירגּיז ְְְֲִִֵֵֶֶַַַַָָָָָֹלְעוֹלם
לוֹ יזכּר לאו ואם וכוּ' שׁמע קריאת יקרא לאו ואם וכוּ' ְְְְְְְְִִִִִַַָָָָֹבַּתּוֹרה

המּיתה ה.)יוֹם בּבּקר(בּרכוֹת לעמד כּארי יתגּבּר שׁאמרוּ וּכמוֹ . ְְְְֲֲִִִֵֶֶַַַַַָָָֹֹ
להתגּבּר לעזר לוֹ להיוֹת היּוֹם לכל שׁמירה והוּא .הבּוֹרא ְְְְְְְֲִִִֵֵֵֶַַַַָָלַעבוֹדת
שׁחרית, שׁל בּשׁנה להתגּרוֹת יצרוֹ יסיתהוּ ואם יצרוֹ. את ְְְְְְְְֲִִִִִִֵֵֵֶֶַַַָָוּלנצּח
בּעירוּבין שׁאמרוּ כּמוֹ המּיתה, יוֹם לוֹ שׁיּזכּר התּקּנה בּזה, ְְְְִִִֵֶֶֶַַַַָָָָָֹיֹאמר

מר(סה.) בּעי לא חסדּא: לרב חסדּא דּרב בּרתּיהּ ליהּ ְְְְְְִִֵֵֵַַַַָָָָָָ"אמרה
ונינוּם וּקטיני דּאריכי יוֹמי אתוּ השׁתּא, להּ: אמר פּרתּא, ְְְְֲִִֵֵֵֵַַַַָָָָָֻמֵינם
וכוּ'. בּקּבר, שׁהוּא ימים דּאריכי, יוֹמי רשׁ"י: פּרשׁ ְֲִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַָָטוּבא".
שׁמע קריאת ויקרא משּׁנתוֹ יתעוֹרר האלּה הדּברים ְְְְְְְְְִִִִִִֵֵֶַַַָָָָוּבזכרוֹן

עוֹד. ועי"ש תּקּנתוֹ". וזהוּ ְֶַָָָבְּעוֹנתוֹ,

אמת„. דּברי לשׁכנוֹוּבספר ספר בּסוֹף נדפּס הגרי"ס, (מתּלמיד ְְְְְְְֱִִִִִֵֵֵֶֶֶַַ

אישׁתּדרשׁוּ) כּל כּי המּוּסר, חכמי כּתבוּ עוֹד זה: בּענין כּתב ְְְְְְִִִִֵֶַַַָָָָָ
הדּין תּמיד יקיּם טוֹבים, וּמעשׂים בּתוֹרה עצמוֹ את לזכּוֹת ְְְְֲִִִִֵֶֶַַַַַָָהָרוֹצה
בּבּקר לעמד כּארי יתגּבּר :ּערו שׁלחן הקּדוֹשׁ הסּפר שׁל ְְֲֲִִִֵֵֶֶֶַַַַַַָָָֹֹֻהָראשׁוֹן
זהיר האדם להיוֹת צרי מאד כּי בּסּפרים וכתוּב בּוֹראוֹ. ְְְְְֲִִִִִַַָָָָָָָֹלַעבוֹדת
לקיּמוֹ, שׁלּא יצרוֹ עליו ישׁלט הראשׁוֹן בּדּין ושׁלוֹם חס אם כּי ְְְְְִִִִִִֶַַַָָָָֹֹבּוֹ,
טוֹב יצר אדם ירגּיז כּן על בּאחריתוֹ. יּעשׂה מה ויראה ישׁוּב ְְְְֲֲִִִֵֵֶֶֶַַַַַָָָעוֹד
בהג"ה שׁם הרמּ"א שּׁכּתב מה גּם לבּוֹ אל וישׂים הרע, יצר ְִִֵֶֶֶַַַַַָָָָָָעַל
כּבוֹדוֹ, הארץ כּל מלא כּי תּמיד, לנגדּי ד' שׁוּיתי ְְְְִִִִִִֶֶָָָָָֹרִאשׁוֹנה;
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בּעת השּׁנה אחר והמּשׁכוֹ בּעצלוּתוֹ רוֹאה יתבּר הוּא ְְְְְְְִִִֵֵֶַַַַַָָָָוְכביכוֹל
כּאיּל ידלּג ואז ויכּלם, ויבוֹשׁ ולתפלּה, שׁמע לקריאת ְְְְְְְְְִִִִִֵֵֵַַַַָָָָָקִימה
בּעת בּעניניו האדם ידבּר שׁלּא נכוֹן כּי וכתבוּ .יתבּר ה' ְְְְְְְֲִִִֵֵֶַַַָָָָָָָָֹלַעבוֹדת
וכל קוֹנוֹ. את לבר קדשׁ הראשׁוֹן דּבּוּרוֹ יהיה רק יקוּם, ְְְִִִֵֶֶֶֶַָָָָֹאֲשׁר
קדם וּמשׁרתיו בּיתוֹ בּני עם בּדברים ׁימש שׁלּא גּדר שׁהוּא ְְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶֶֶָָָֹֹֹשֶׁכּן

ויתפּלּל. ְְְִֵֵַָשֶׁיּבר

.‰משּׁל" בּספר מצאנוּ לזה השּׁיּכים נפלאים דּברים ְְְְִִִִִֵֶֶֶַַָָָָָעוֹד
המּשׁנה דּברי על י)האבוֹת" ג מוֹציאין(אבוֹת שׁחרית... שׁל "שׁנה ְְֲִִִִִֵֵֶַַַָָָָָ

מביא טל" "אגלי הסּפר בּהקדּמת העוֹלם": מן האדם ְְְִִֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָאֶת
בּשׁם מסּוֹכטשׁוֹב זצ"ל בּוּרנשׁטיין אברהם רבּי ְְְְְְְִִֵֵֶַַַָָהָאדמוֹ"ר
ולכן היּוֹם, כּל נכּר רשּׁוּמהּ שׁחרית שׁל שׁקּריאת-שׁמע ְְְֲֲִִִִִֵֶֶַַַַַָָָָהָאריז"ל,
אלּוּ דּברים בּעקבוֹת המּנחה. בּתפלּת שׁמע קריאת לוֹמר צרי ְְְְְְְִִִִִִִֵַַַַַָָָאֵין

שׁליט"א גּשׁטטנר נתן רבּי הגּאוֹן אבוֹת)מוֹסיף נתן" כּשׁם("להוֹרוֹת ְְְְְִִִֵֶֶֶַַַָָָָָָ
היּוֹם, לכל קדשּׁה אחריה מוֹשׁכת שׁחרית שׁל ְְְְֲֲִִֶֶֶֶַַַַַָָָֻשֶׁקּריאת-שׁמע
שׁיּשׁתּה מוֹשׁכתּוֹ שׁנתוֹ בּשׁחרית, היּשׁן אדם :להפ ְְְְְֲִִֵֵֵֶֶֶַַַָָָָכְּמוֹ-כן
וזוֹ ילדים, שׂיחת אחריה גּוֹררת בּצּהרים יין וּשׁתיּת ְְְֲֳֳִִִִִִֶֶֶַַַַַַַָָָָבַּצּהרים,
איפא, נמצא עמּי-הארץ". שׁל כּנסיּוֹת בּתּי ישׁיבת" אחריה ְְְֲִִִֵֵֵֵֶֶֶֶֶַַַָָָָָֹגּוֹררת
וזאת בּזה, זה וּקשׁוּרים תּלוּיים בּמּשׁנה המּנוּיים הפּרטים ְְְְְְִִִִִֶֶַַַָָָָֹשֶׁכּל
היה לא שׁחרית" שׁל ה"שׁנה ולוּלא עברה, גּוֹררת שׁעברה ְֲֲֲִֵֵֵֵֶֶֶֶַַָָָָָֹמִשּׁוּם

האחרים. כּל אל מגּיע ֲִִֵֶַַָָָָהָאדם

את שׁמּעוֹרר אדם וּברוּרה: פּשׁוּטה מסקנה מתבּקּשׁת ְְְְְִֵֶֶֶֶַַָָָָָָָמִכּאן
לטוֹבה, היּוֹם כּל נכּר רשּׁוּמוֹ הרי וּמתפּלּל, תּוֹרה ולוֹמד ְְְֲִִִֵֵֵַַַַָָָָהַשּׁחר

ע"כ. מצוה. גּוֹררת שׁמּצוה ְְִִֶֶֶַַָָמֵאחר

.Âהפּסוּק בּאר זי"ע מרוּז'ין הקּדוֹשׁ ב)והרב סג, אלקים(תּהלּים ְְֱִִִִֵֵֵַַַָָָֹ
מלּשׁוֹן הוּא שׁ"אשׁחרךּ" וגוֹ'. נפשׁי ל צמאה אשׁחרךּ, אתּה ְְְְְֲֲֲֲִִִֶֶֶַַַַָָָָָאֵ-לי
עלי מקבּל כּשׁאני אשׁחרךּ" אתּה א-לי "אלקים, והינוּ ְְְְֱֲֲֲִִִֵֵֶֶַַַַַַַָָָֹ"שׁחר",
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לעבד הראשׁוֹנה בּמּחשׁבה עצמי את וּמשׁעבּד בּבּקר ְְְְְֲִִֵֶֶַַַַַַָָָָֹֹאֱלוֹקוּת
היּוֹם, כּל – נפשׁי" ל שׁ"צמאה ספק בּלי אז ,יתבּר ְְְְְְִִִֵֶַַַָָָָָָָעֲבוֹדת
ועיף ציּה "בּארץ אפלּוּ שׁיּהיה, מצּב בּכל – בשׂרי" ל ְְְְְְֲִִִִֵֶֶֶֶַַָָָָָָ"כּמהּ
יתבּר בּה' מדּבקוּת אוֹתי יבטּל לא שׁיּהיה נסּיוֹן כּל מים" ְְְְִִִִִִִֵֵֶֶַַַָָָָֹבְּלי

כּארי) יתגּבּר ש"ב ה', בּעבוֹדת ְֲֲִִִֵַַַַ(שׂיחוֹת

ראשׁית, שׁל זה כּח על נפלאוֹת לנוּ גּלּוּ זי"ע הדּוֹרוֹת ְִִִִֵֵֶֶַַַַָָֹוְצדּיקי
אם יהוּדי, כּל שׁל פּרטית עבוֹדה וּבכל וּמצוה מצוה שׁבּכל ְְְְְְֲִִִִִֶֶָָָָָָָאֵי
הלּמּוּד סדר התחלת המּצוה, והתחלת בּראשׁית ויתאמּץ ְְְְְְְְִִִִֵֵֵֵֶַַַַַַַַָָָיִתחזּק
תּהיה שׁהראשׁית עבוֹדוֹת, בּשׁאר וכדּוֹמה ואכילה, התּפלּה, ְְְְֲֲִִִִִֵֵֶֶֶֶַַַַָָָוְסדר
המּצוה ׁהמש כּל על הראשׁית קדשּׁת ּׁתּתמש והעז, התּקף ְְְְְִִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָָָֹֹֻבְּכל
להתעוֹרר שׁיּכוֹלים היּצר וּמלחמת הפרעוֹת מיני מכּל ְְְְְִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַָָָוְינּצל
בּהפרעוֹת הן בּהתמדה, הן התּוֹרה, בּחשׁקת הן הסּדר, ְְְְְְֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָׁבְּמש
אלּוּ נסיוֹנוֹת כּל הלּב, וּבעמק התּפלּה, בּכוּנת והן אנשׁים, ְְְְְְֲִִִֵֵֵֶַַַַַָָָָֹמִשּׁאר
הסּדר התחלת שׁראשׁית חזק יעמד רק אם וּמבטּלים בּטלים ְְְְֲִִִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָָֹֻיִהיוּ
על זי"ע ויטאל חיּים ר' הקּדוֹשׁ הרב אמר וכה כּתקּוּנהּ. ְְְִִִֶַַַַַַָָָָֹתִּהיה

טו)הפּסוּק ג, עקב.(בּראשׁית תּשׁוּפנּוּ ואתּה ראשׁ ישׁוּפ הוּא ְְְְְִֵֵֶַַָָָֹ
עליו לשׁלט בּכחוֹ יהיה שׁהאדם הקּדמוֹני, לנּחשׁ אמר ְְְְִִִֶֶַַַַַָָָָָָָָָָֹֹשֶׁהקּבּ"ה
וזהוּ: העבוֹדה, וּבתחלּת בּראשׁ יתחזּק רק אם לגמרי, ְְְְְְְְֲִִִִֵֵֶַַַַָָָֹוּלכבשׁוֹ
בּכחוֹ יהיה שׁהנּחשׁ תּשׁוּפנּוּ", "ואתּה אבל ראשׁ", – ישׁוּפ הוּא"ְְְְְְֲִֶֶֶַַָָָָֹֹ
דּהינוּ "עקב", בּבחינת יהיה כּשׁהאדם וּלהפּילוֹ, האדם על ְְְְְְְִִִִֵֶֶַַַַָָָָָָָֹלִשׁלט
בּיד הוּא כּבוּל כּבר אז כּי בּסּוֹף, רק יהיוּ והתאמּצוּתוֹ כּחוֹ ְְְְְְִִִֶַַַַָָָָֹכְּשׁכּל

ושׁלוֹם. חס הרע, ְֵֶַַָָהַיּצר

הכּהן צדוֹק ר' הקּדוֹשׁ הרב ספּר זה ענין על נפלא ְְִִִִֵֵֶַַַַָָָָָֹוְספּוּר
מוּסר לקח וּמזּה .נעוּריו בּימי עיניו שּׁראוּ מה זי"ע, ְְִִִֵֵֶֶַַָָָָָמִלּוּבּלין
הקּשׁוֹת המּחצּוֹת כּל שׁבר זה וּבזכוּת חיּיו, ימי לכל גּדוֹל ְְְְְִִֵֶַַַַָָָָָָָוּכלל
שׁזּכה עד ה', בּעבוֹדת עניניו בּכל הרע היּצר עליו ְְֱֲִִֵֶֶֶַַַַַָָָָָָָָשֶׁהעמיד

המּעשׂה: היה וכ ונשׂגּבוֹת. גּבוֹהוֹת למדרגוֹת ְְְְְְְֲִִֵֶַַַַָָָָָוְנתעלּה

יתגבר כארי ו

עניּים שׁהיוּ וּבנוֹ אב ראה בּרחוֹב, בּלכתּוֹ בּצעירוּתוֹ ְְְְְֲִִִִֶֶַָָָָָפַּעם
האב הבחין פּתאם מרעב. גּועוּ וכמעט יחד, מטיּלים ְְְְְְְִִִִִִֵַַַַָָָָָֹמְרוּדים
לבנוֹ ואמר הבּץ, ֹבּתו הארץ על המּוּנחת נוֹצצת ְְְְִֵֶֶֶַַַַַַַַָָָֹבְּמטבּע
מטבּע שׁזּוֹ שׁחשׁב גּם וּמה הבּן, שׁל חלישׁוּתוֹ מרב א ְֲֲִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַַָָֹלַהרימהּ,
התכּוֹפף לפיכ להרימהּ. רצה ולא התעצּל ,ער פּחוּתת ְְְְְֲִִִִֵֵֵֶַַַַָָָָָֹקְטנּה
אכן שׁהמּטבּע ראה והנּה לנקּוֹתהּ. קשׁוֹת ועמל להרימהּ, ְְְְֲִִִֵֵֵֶַַַַַַָָָָָָָאָביו
וקנה מיּד הל בּרעב, להחיוֹתם מאכל איזה בּהּ לקנוֹת ְְְֲֲִִֵֶַַַָָָָָָָָָָָשָׁוה

פּרוֹת. עשׂר שׁלשׁה ְְֵָָָָָֹבִּתמוּרתהּ

כּל את שׁיּאכל לוֹ צוּה מרעב, גּוע כּמעט שׁבּנוֹ האב ְְְִִֵֵֶֶֶַַַָָָָָָֹֹבִּראוֹת
המּטבּע את הרמתּ אתּה בּאמרוֹ: לאכלם, סרב הבּן א ְְְְְְֵֵֵֵֵֶַַַַַַַַָָָָָהַפּרוֹת,
ל מגּיע פּרוֹת, בּהּ ולקנוֹת אוֹתהּ לנקּוֹת כּח בּשׁארית ְְְְְְֲִִִִֵֵַַַַָָָָֹוְטרחתּ
שׁוּם מלּעשׂוֹת התעצּלתּי אני ואלּוּ כּלּם, את לאכל ְְְֱֲֲִִִִִִֶֶַַַָֹֻבַּדין
וּבדּין מטּוּבהּ, ולשׂבּע מפּריהּ לאכל לי מגּיע ולמּה ְְְְְְֱִִִִִִִֶַַַַַָָָָֹֹהִשׁתּדּלוּת,
גּבוּל, אין האב שׁלּרחמי היוֹת אבל תּאכלם. אתּה שׁרק ְְְֱֲֲֵֵֵֶֶַַַָָָָֹהוּא
היא בּנפשׁוֹ עצה טכּס ממּנּוּ, יוֹתר סכּנה בּמצּב היה שׁבּנוֹ ְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָָוּבפרט
ללכת עתּה צרי שׁהוּא לוֹ ואמר מהם, שׁיּאכל בּנוֹ על ְְְִִֵֶֶֶֶֶַַַַַַָָָָֹלְהשׁפּיע
וּבמקוֹם בּעקבוֹתיו, מרחוֹק יל שׁבּנוֹ ורוֹצה מקוֹם, לאיזה ְְְְְְִֵֵֵֵֶֶֶַָָָָלְבד
השׁלי הליכתוֹ וּבדר .לדּר ויצא עשׂה, וכן ימצאהוּ. ְְְְְֲִִִִִֵֵֶֶֶֶַָָָָָָפְּלוֹני
הדּרך ׁשׁבּמש עד פּרי, ועוֹד פּרי עוֹד ּכ ואחר אחד, פּרי ְְְְְְְְִִִֶֶֶֶֶֶַַַַָָָאַרצה

בּבץ. וּמשׁקּעים הארץ על מפזּרים הפּרוֹת כּל ְְְִִֵֶַַָָָָָֹֻֻהָיוּ

שׂמח בּבּץ, הארץ על מוּנח פּרי מצא בּעקבוֹתיו הל ְְְְִִֶֶַַַַָָָָָָָָֹכְּשׁבּנוֹ
שׁזּה חשׁב אלּא מאביו, שׁזּה דּעתּוֹ על עלה ולא מציאתוֹ, על ְְְִִֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָֹֹמְאד
עלה טרחה וּברב להרימוֹ כּחוֹתיו בּשׁארית והתכּוֹפף אחר. ְְְְְֲִִִִִִֵֵֵַַָָָָֹֹמֵאישׁ
אדם. למאכל ראוּי שׁיּהא עד בּוֹ משׁקּע שׁהיה מהבּץ לנקּוֹתוֹ ְְְְֲֵֵֶֶַַַַַָָָָָָָֹֻבְּידוֹ
וטרח בּבּץ, הארץ על מוּנח כּזה פּרי עוֹד ממּרחק ראה ְְְְִִִֵֶֶֶַַַַָָָָָָָָֹוּבינתים
עד וּפרי, פּרי בּכל קשׁוֹת ועמל טרח ּכ וּלנקּוֹתוֹ. להרימוֹ שׁם ְְְְְֲִִִַַַַַָָָָָָגַּם
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לעבד הראשׁוֹנה בּמּחשׁבה עצמי את וּמשׁעבּד בּבּקר ְְְְְֲִִֵֶֶַַַַַַָָָָֹֹאֱלוֹקוּת
היּוֹם, כּל – נפשׁי" ל שׁ"צמאה ספק בּלי אז ,יתבּר ְְְְְְִִִֵֶַַַָָָָָָָעֲבוֹדת
ועיף ציּה "בּארץ אפלּוּ שׁיּהיה, מצּב בּכל – בשׂרי" ל ְְְְְְֲִִִִֵֶֶֶֶַַָָָָָָ"כּמהּ
יתבּר בּה' מדּבקוּת אוֹתי יבטּל לא שׁיּהיה נסּיוֹן כּל מים" ְְְְִִִִִִִֵֵֶֶַַַָָָָֹבְּלי

כּארי) יתגּבּר ש"ב ה', בּעבוֹדת ְֲֲִִִֵַַַַ(שׂיחוֹת

ראשׁית, שׁל זה כּח על נפלאוֹת לנוּ גּלּוּ זי"ע הדּוֹרוֹת ְִִִִֵֵֶֶַַַַָָֹוְצדּיקי
אם יהוּדי, כּל שׁל פּרטית עבוֹדה וּבכל וּמצוה מצוה שׁבּכל ְְְְְְֲִִִִִֶֶָָָָָָָאֵי
הלּמּוּד סדר התחלת המּצוה, והתחלת בּראשׁית ויתאמּץ ְְְְְְְְִִִִֵֵֵֵֶַַַַַַַַָָָיִתחזּק
תּהיה שׁהראשׁית עבוֹדוֹת, בּשׁאר וכדּוֹמה ואכילה, התּפלּה, ְְְְֲֲִִִִִֵֵֶֶֶֶַַַַָָָוְסדר
המּצוה ׁהמש כּל על הראשׁית קדשּׁת ּׁתּתמש והעז, התּקף ְְְְְִִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָָָֹֹֻבְּכל
להתעוֹרר שׁיּכוֹלים היּצר וּמלחמת הפרעוֹת מיני מכּל ְְְְְִִִִִִֵֵֵֵֶֶֶֶַַָָָוְינּצל
בּהפרעוֹת הן בּהתמדה, הן התּוֹרה, בּחשׁקת הן הסּדר, ְְְְְְֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַָָָָׁבְּמש
אלּוּ נסיוֹנוֹת כּל הלּב, וּבעמק התּפלּה, בּכוּנת והן אנשׁים, ְְְְְְֲִִִֵֵֵֶַַַַַָָָָֹמִשּׁאר
הסּדר התחלת שׁראשׁית חזק יעמד רק אם וּמבטּלים בּטלים ְְְְֲִִִִֵֵֵֶֶַַַַַָָָָֹֻיִהיוּ
על זי"ע ויטאל חיּים ר' הקּדוֹשׁ הרב אמר וכה כּתקּוּנהּ. ְְְִִִֶַַַַַַָָָָֹתִּהיה

טו)הפּסוּק ג, עקב.(בּראשׁית תּשׁוּפנּוּ ואתּה ראשׁ ישׁוּפ הוּא ְְְְְִֵֵֶַַָָָֹ
עליו לשׁלט בּכחוֹ יהיה שׁהאדם הקּדמוֹני, לנּחשׁ אמר ְְְְִִִֶֶַַַַַָָָָָָָָָָֹֹשֶׁהקּבּ"ה
וזהוּ: העבוֹדה, וּבתחלּת בּראשׁ יתחזּק רק אם לגמרי, ְְְְְְְְֲִִִִֵֵֶַַַַָָָֹוּלכבשׁוֹ
בּכחוֹ יהיה שׁהנּחשׁ תּשׁוּפנּוּ", "ואתּה אבל ראשׁ", – ישׁוּפ הוּא"ְְְְְְֲִֶֶֶַַָָָָֹֹ
דּהינוּ "עקב", בּבחינת יהיה כּשׁהאדם וּלהפּילוֹ, האדם על ְְְְְְְִִִִֵֶֶַַַַָָָָָָָֹלִשׁלט
בּיד הוּא כּבוּל כּבר אז כּי בּסּוֹף, רק יהיוּ והתאמּצוּתוֹ כּחוֹ ְְְְְְִִִֶַַַַָָָָֹכְּשׁכּל

ושׁלוֹם. חס הרע, ְֵֶַַָָהַיּצר

הכּהן צדוֹק ר' הקּדוֹשׁ הרב ספּר זה ענין על נפלא ְְִִִִֵֵֶַַַַָָָָָֹוְספּוּר
מוּסר לקח וּמזּה .נעוּריו בּימי עיניו שּׁראוּ מה זי"ע, ְְִִִֵֵֶֶַַָָָָָמִלּוּבּלין
הקּשׁוֹת המּחצּוֹת כּל שׁבר זה וּבזכוּת חיּיו, ימי לכל גּדוֹל ְְְְְִִֵֶַַַַָָָָָָָוּכלל
שׁזּכה עד ה', בּעבוֹדת עניניו בּכל הרע היּצר עליו ְְֱֲִִֵֶֶֶַַַַַָָָָָָָָשֶׁהעמיד

המּעשׂה: היה וכ ונשׂגּבוֹת. גּבוֹהוֹת למדרגוֹת ְְְְְְְֲִִֵֶַַַַָָָָָוְנתעלּה

יתגבר כארי ו

עניּים שׁהיוּ וּבנוֹ אב ראה בּרחוֹב, בּלכתּוֹ בּצעירוּתוֹ ְְְְְֲִִִִֶֶַָָָָָפַּעם
האב הבחין פּתאם מרעב. גּועוּ וכמעט יחד, מטיּלים ְְְְְְְִִִִִִֵַַַַָָָָָֹמְרוּדים
לבנוֹ ואמר הבּץ, ֹבּתו הארץ על המּוּנחת נוֹצצת ְְְְִֵֶֶֶַַַַַַַַָָָֹבְּמטבּע
מטבּע שׁזּוֹ שׁחשׁב גּם וּמה הבּן, שׁל חלישׁוּתוֹ מרב א ְֲֲִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַַָָֹלַהרימהּ,
התכּוֹפף לפיכ להרימהּ. רצה ולא התעצּל ,ער פּחוּתת ְְְְְֲִִִִֵֵֵֶַַַַָָָָָֹקְטנּה
אכן שׁהמּטבּע ראה והנּה לנקּוֹתהּ. קשׁוֹת ועמל להרימהּ, ְְְְֲִִִֵֵֵֶַַַַַַָָָָָָָאָביו
וקנה מיּד הל בּרעב, להחיוֹתם מאכל איזה בּהּ לקנוֹת ְְְֲֲִִֵֶַַַָָָָָָָָָָָשָׁוה

פּרוֹת. עשׂר שׁלשׁה ְְֵָָָָָֹבִּתמוּרתהּ

כּל את שׁיּאכל לוֹ צוּה מרעב, גּוע כּמעט שׁבּנוֹ האב ְְְִִֵֵֶֶֶַַַָָָָָָֹֹבִּראוֹת
המּטבּע את הרמתּ אתּה בּאמרוֹ: לאכלם, סרב הבּן א ְְְְְְֵֵֵֵֵֶַַַַַַַַָָָָָהַפּרוֹת,
ל מגּיע פּרוֹת, בּהּ ולקנוֹת אוֹתהּ לנקּוֹת כּח בּשׁארית ְְְְְְֲִִִִֵֵַַַַָָָָֹוְטרחתּ
שׁוּם מלּעשׂוֹת התעצּלתּי אני ואלּוּ כּלּם, את לאכל ְְְֱֲֲִִִִִִֶֶַַַָֹֻבַּדין
וּבדּין מטּוּבהּ, ולשׂבּע מפּריהּ לאכל לי מגּיע ולמּה ְְְְְְֱִִִִִִִֶַַַַַָָָָֹֹהִשׁתּדּלוּת,
גּבוּל, אין האב שׁלּרחמי היוֹת אבל תּאכלם. אתּה שׁרק ְְְֱֲֲֵֵֵֶֶַַַָָָָֹהוּא
היא בּנפשׁוֹ עצה טכּס ממּנּוּ, יוֹתר סכּנה בּמצּב היה שׁבּנוֹ ְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָָָָוּבפרט
ללכת עתּה צרי שׁהוּא לוֹ ואמר מהם, שׁיּאכל בּנוֹ על ְְְִִֵֶֶֶֶֶַַַַַַָָָָֹלְהשׁפּיע
וּבמקוֹם בּעקבוֹתיו, מרחוֹק יל שׁבּנוֹ ורוֹצה מקוֹם, לאיזה ְְְְְְִֵֵֵֵֶֶֶַָָָָלְבד
השׁלי הליכתוֹ וּבדר .לדּר ויצא עשׂה, וכן ימצאהוּ. ְְְְְֲִִִִִֵֵֶֶֶֶַָָָָָָפְּלוֹני
הדּרך ׁשׁבּמש עד פּרי, ועוֹד פּרי עוֹד ּכ ואחר אחד, פּרי ְְְְְְְְִִִֶֶֶֶֶֶַַַַָָָאַרצה

בּבץ. וּמשׁקּעים הארץ על מפזּרים הפּרוֹת כּל ְְְִִֵֶַַָָָָָֹֻֻהָיוּ

שׂמח בּבּץ, הארץ על מוּנח פּרי מצא בּעקבוֹתיו הל ְְְְִִֶֶַַַַָָָָָָָָֹכְּשׁבּנוֹ
שׁזּה חשׁב אלּא מאביו, שׁזּה דּעתּוֹ על עלה ולא מציאתוֹ, על ְְְִִֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָֹֹמְאד
עלה טרחה וּברב להרימוֹ כּחוֹתיו בּשׁארית והתכּוֹפף אחר. ְְְְְֲִִִִִִֵֵֵַַָָָָֹֹמֵאישׁ
אדם. למאכל ראוּי שׁיּהא עד בּוֹ משׁקּע שׁהיה מהבּץ לנקּוֹתוֹ ְְְְֲֵֵֶֶַַַַַָָָָָָָֹֻבְּידוֹ
וטרח בּבּץ, הארץ על מוּנח כּזה פּרי עוֹד ממּרחק ראה ְְְְִִִֵֶֶֶַַַַָָָָָָָָֹוּבינתים
עד וּפרי, פּרי בּכל קשׁוֹת ועמל טרח ּכ וּלנקּוֹתוֹ. להרימוֹ שׁם ְְְְְֲִִִַַַַַָָָָָָגַּם
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את להחיוֹת וקשׁוֹת רבּוֹת טרחוֹת עשׂרה שׁלשׁ אחרי לוֹ ְְְְְְֲֲֵֵֶֶַַַָָָָֹשֶׁעלתה
מהרעב... וּלהתאוֹשׁשׁ ְְְִֵֵָָָנַפשׁוֹ

אחת שׁבּטרחה מאליו, מוּבן זה ממּעשׂה הנּלמד ההשׂכּל ְְְְֲִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַַָָָָמוּסר
הבּאוֹת יתרוֹת טרחוֹת הרבּה לעצמוֹ לחס אפשׁר ְְְְְְְֲֵֵֶַַַַַָָָָָֹבַּהתחלה
כּשׁמּצא הראשׁוֹנה בּפּעם טוֹרח הזּה הבּן היה אלּוּ .הדּר ְְִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַַָָָָָָבְּאמצע
מגּיע היה בּדּין כּי הטּרחוֹת, שׁאר כּל מעצמוֹ חוֹס היה ְְְְִִִֵֵֵַַַַַַַַָָָָָָהַמּטבּע,
עמל להרבּה הצר בּהתחלה, שׁהתעצּל כּיון א מפּריהּ. לאכל ְְְְְְֱִִִֵֵֵֶֶַַַַַַָָָָָָֹֻלוֹ
ה', בּעבוֹדת הוּא כּן בּעצלוּתוֹ. שּׁהחסיר מה להשׁלים כּדי ְְְְְְְֲִִִֵֵֶֶַַַַַָוְטרחה
וּבהתחלת ,הדּר בּהתחלת העבוֹדה, בּהתחלת מתאמּץ ְְְְְְְֲִֵֶֶַַַַַַַַָָָָָאִם
היּצר וּמלחמת ועמל נסיוֹנוֹת הרבּה בּזה לעצמוֹ חוֹס ְְְְְְְִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַָָָָהַתּפלּה,

העבוֹדה זמן ׁבּמש א)המּתעוֹררים שׂיחה ה' בּעבוֹדת .(שׂיחוֹת ְְְְֲֲִִִִֶֶַַַַָָָ

.Êהאדם התגּבּרוּת שׁל הטּוֹבה ההשׁפּעה שׁל זה ְְְְְִִֶֶֶַַַַָָָָָָָוּבענין
ישׁ זה, ידי על לוֹ שׁנּוֹספים והכּחוֹת הבּוֹרא לעבוֹדת ְְֲִֵֵֵֶֶֶַַַַַָֹֹבַּבּקר

אמוּנים שׁוֹמר בּספר שּׁכּתוּב מה פרקלהוֹסיף שערים פתחו (מאמר ְְֱִִֵֵֶֶַָ
האדםיט) להם שׁזּוֹכה הגּדוֹלים הכּחוֹת על הקּדוֹשׁ, הזּהר ְִֵֶֶֶַַַַַַָָָָָֹֹבְּשׁם

שׁמע בּקריאת והנּה לשׁוֹנוֹ: וזה שׁחרית, שׁל שׁמע קריאת ידי ְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֶֶַַַַַעַל
לעילא, מתּתּא וּמעמדם סדרם המּה אלּוּ מדרגוֹת, ד' בּוֹ ְְְֲִִֵֵֵֵַַַָָָָָָיֵשׁ
שׁל שׁמע קריאת ּכ ואחר המּטּה, שׁעל שׁמע קריאת ְְְְְִִִִֶֶַַַַַַַַָָרֵאשׁית
קריאת ּכ ואחר הקּרבּנוֹת, שׁל שׁמע קריאת ּכ ואחר ְְְְְְְִִִֶַַַַַַַַָָָָעַרבית,
כּמּוּבא שׁמע, קריאת הד' מכּל לעלּא שׁעוֹמד שׁחרית שׁל ְְְֲִִִֵֵֶֶַַַַַַָָָשְׁמע

האריז"ל. רבּנוּ ְֲִִֵֵַַָבְּכתבי

האריז"ל רבּנוּ בּכתבי מוּבא המּטּה שׁעל שׁמע בּקריאת ְְְְֲִִִִִִֵֵֵֶַַַַַַָָָוְהנּה
שׁכּן וכל אחת, בּפעם מזּיקים וקכ"ה אלף להרג בּכחוֹ ְְְֲִִֵֵֶֶֶַַַַַַָֹֹשֶׁיּשׁ
לפעל שּׁאפשׁר מה נּדבּר וּמה נּאמר מה שׁחרית שׁל שׁמע ְְְְְֲִִִֵֶֶֶַַַַַַַַָֹֹבִּקריאת

הקּדוֹשׁ זהר תּקּוּני בּהקדּמת כּמבאר ע"ב)בּזה, ח לשׁוֹנוֹ:(דּף וזה , ְְְְְְִֵֶֶַַַַַַָָָֹֹ
ותתּא עלא סטרא לכל בּידיהּ ליהּ לאנּיף דּידע מאן איהוּ ְְְְְִִִִֵֵֵַַַָָָָָָָָזַכּאה
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ותתּא עלּא בּהוֹן דחתּי פּיפיּוֹת תּרין ספירן בּשׁית סטרין ְְְְְְְְִִִִִִִֵֵַַַַָָָוְארבּע
כּל מתניתין מארי דּאוּקמוּהוּ איהוּ והאי וכוּ', סטרין ְְְְְְְִִִִִֵֵַַָָמִתּרין
אוּקמוּהוּ והא בּידוֹ, פּיפיּוֹת חרב אוֹחז כּאלּוּ שׁמע קריאת ְְְְְְִִִִֵֵֶֶַַָָהַקּוֹרא
אדוֹן דּצלוֹתא, שׁמע בּקריאת אבל המּזּיקים, מן להגן מטּתוֹ, ְְְְֲֲִִִִִִִֵַַַַָָָָעַל
דּשׁחיט מאן איהוּ וזכּאה למברח, רשׁוּ ליהּ לית קשׁוּר ְְְְְִִִִִֵֵַַַָָָָָהַמּזּיקין

לקיּם זימנא בּההוּא להרג)ליהּ עכ"ל.(בּא וכוּ'. להרגוֹ השׁכּם ְְְְְְְְְִֵֵֵַַַָָָָָ

קריאת נגד שׁחרית שׁל שׁמע קריאת מעלת גּדל תּראה ְְְְֲֲִִִִֶֶֶֶֶַַַַַַָֹוְכאן
ממּילא כּן ואם בּידוֹ. קשׁוּר המּזּיקין שׁאדוֹן המּטּה, שׁעל ְְֲִִִִִֵֵֶֶַַַַַָָָָשְׁמע
ממּשׁ והמּה זה, אדוֹן שׁל בּרשׁוּתוֹ שׁהמּה חיּלוֹת כּל בּידוֹ ְְְְִִֵֵֶֶֶַַָָָָָָָָנִקשׁרים

הדּבּוּרים. בּאלּה בּהם להמעיּן נוֹראים ְְְִִִִֵֵֶֶַַַָָָדְּברים

.Áהמּאירים בּדבריו כּתוּב ּערו השּׁלחן בּדברי נוֹסף ְְְְְִִִִֵַַָָָָָָֻבֵּאוּר
ּבּרו ר' הרה"ג ישׂראל" "עטרת ישׁיבת ראשׁ שׁל ְְֲֲִִִֵֶֶֶַָָָֹוְהעמוּקים
שׁם לשׁוֹנוֹ זה מרדּכי". "בּרכּת בּסּפר שׁליט"א אזרחי ְְְְְְְְִִִֵֶֶֶַַַַָָָָמָרדּכי

יתנשּׂא" וכארי יקוּם כּלביא עם "הן הפּסוּק על בּלק (כג,בּפרשׁת ְְְְֲִִִֶַַַַַָָָָָָָָָ
ענכד) הרצוֹן":על "כּח ין ְִַַַָָֹ

מתגּבּרים הן שׁחרית משּׁנתם עוֹמדין כּשׁהן כּתב, ְְְְְֲִִִִִִֵֵֶַַַַָָָבְּרשׁ"י
רישׁ ּערו וּבשּׁלחן ע"כ. וכוּ', המּצווֹת את לחטף וכארי ְְְְֲֲִִִֵֶַַַַָָָֹֻכְּלביא
לעבוֹדת בּבּקר לעמד כּארי יתגּבּר לשׁוֹנוֹ: וזה כּתב חיּים ְְְֲֲֲִִִֵֶֶַַַַַַַַַָֹֹאֹרח
ציּן שׁם הגּר"א וּבבאוּר ע"כ. השּׁחר, מעוֹרר הוּא שׁיּהא ְְְְְִֵֵֵֵֶַַַַָָבּוֹראוֹ

בּפּרשׁה רבּה המּדרשׁ כ)לדברי סי' כ דּאיתא(פּרשׁה זה, פּסוּק על ְְְְִִִֵֶַַַַַָָָָָָָָָ
הן הרי בּהם, כּיּוֹצא בּעוֹלם אמּה אין יקוּם, כּלביא עם הן ְֲִֵֵֵֵֶֶַָָָָָָָֻשָׁם:
וחוֹטפין כּאריוֹת משּׁנתם ועוֹמדים המּצווֹת, וּמן התּוֹרה מן ְְְְְְֲִִִִִִִֵַַַָָָָיְשׁנים
עי"ש. וכוּ', כּאריוֹת ונעשׂין להקּבּ"ה וּממליכין שׁמע ְְְְְֲֲִִִִַַַַַַָָָקְריאת
ישׂראל, לעם שׁיּשׁ זוֹ מיחדת בּהתגּבּרוּת הענין מה בּאוּר ְְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַָָָָֻוְצרי

בּהּ. ישׁ תּוֹעלת ֵֶֶַָוּמה
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את להחיוֹת וקשׁוֹת רבּוֹת טרחוֹת עשׂרה שׁלשׁ אחרי לוֹ ְְְְְְֲֲֵֵֶֶַַַָָָָֹשֶׁעלתה
מהרעב... וּלהתאוֹשׁשׁ ְְְִֵֵָָָנַפשׁוֹ

אחת שׁבּטרחה מאליו, מוּבן זה ממּעשׂה הנּלמד ההשׂכּל ְְְְֲִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַַָָָָמוּסר
הבּאוֹת יתרוֹת טרחוֹת הרבּה לעצמוֹ לחס אפשׁר ְְְְְְְֲֵֵֶַַַַַָָָָָֹבַּהתחלה
כּשׁמּצא הראשׁוֹנה בּפּעם טוֹרח הזּה הבּן היה אלּוּ .הדּר ְְִִֵֵֶֶֶֶֶַַַַַַַַָָָָָָבְּאמצע
מגּיע היה בּדּין כּי הטּרחוֹת, שׁאר כּל מעצמוֹ חוֹס היה ְְְְִִִֵֵֵַַַַַַַַָָָָָָהַמּטבּע,
עמל להרבּה הצר בּהתחלה, שׁהתעצּל כּיון א מפּריהּ. לאכל ְְְְְְֱִִִֵֵֵֶֶַַַַַַָָָָָָֹֻלוֹ
ה', בּעבוֹדת הוּא כּן בּעצלוּתוֹ. שּׁהחסיר מה להשׁלים כּדי ְְְְְְְֲִִִֵֵֶֶַַַַַָוְטרחה
וּבהתחלת ,הדּר בּהתחלת העבוֹדה, בּהתחלת מתאמּץ ְְְְְְְֲִֵֶֶַַַַַַַַָָָָָאִם
היּצר וּמלחמת ועמל נסיוֹנוֹת הרבּה בּזה לעצמוֹ חוֹס ְְְְְְְִִִֵֵֵֶֶֶֶַַַָָָָהַתּפלּה,

העבוֹדה זמן ׁבּמש א)המּתעוֹררים שׂיחה ה' בּעבוֹדת .(שׂיחוֹת ְְְְֲֲִִִִֶֶַַַַָָָ

.Êהאדם התגּבּרוּת שׁל הטּוֹבה ההשׁפּעה שׁל זה ְְְְְִִֶֶֶַַַַָָָָָָָוּבענין
ישׁ זה, ידי על לוֹ שׁנּוֹספים והכּחוֹת הבּוֹרא לעבוֹדת ְְֲִֵֵֵֶֶֶַַַַַָֹֹבַּבּקר

אמוּנים שׁוֹמר בּספר שּׁכּתוּב מה פרקלהוֹסיף שערים פתחו (מאמר ְְֱִִֵֵֶֶַָ
האדםיט) להם שׁזּוֹכה הגּדוֹלים הכּחוֹת על הקּדוֹשׁ, הזּהר ְִֵֶֶֶַַַַַַָָָָָֹֹבְּשׁם

שׁמע בּקריאת והנּה לשׁוֹנוֹ: וזה שׁחרית, שׁל שׁמע קריאת ידי ְְְְְְְְֲִִִִִֵֵֶֶַַַַַעַל
לעילא, מתּתּא וּמעמדם סדרם המּה אלּוּ מדרגוֹת, ד' בּוֹ ְְְֲִִֵֵֵֵַַַָָָָָָיֵשׁ
שׁל שׁמע קריאת ּכ ואחר המּטּה, שׁעל שׁמע קריאת ְְְְְִִִִֶֶַַַַַַַַָָרֵאשׁית
קריאת ּכ ואחר הקּרבּנוֹת, שׁל שׁמע קריאת ּכ ואחר ְְְְְְְִִִֶַַַַַַַַָָָָעַרבית,
כּמּוּבא שׁמע, קריאת הד' מכּל לעלּא שׁעוֹמד שׁחרית שׁל ְְְֲִִִֵֵֶֶַַַַַַָָָשְׁמע

האריז"ל. רבּנוּ ְֲִִֵֵַַָבְּכתבי

האריז"ל רבּנוּ בּכתבי מוּבא המּטּה שׁעל שׁמע בּקריאת ְְְְֲִִִִִִֵֵֵֶַַַַַַָָָוְהנּה
שׁכּן וכל אחת, בּפעם מזּיקים וקכ"ה אלף להרג בּכחוֹ ְְְֲִִֵֵֶֶֶַַַַַַָֹֹשֶׁיּשׁ
לפעל שּׁאפשׁר מה נּדבּר וּמה נּאמר מה שׁחרית שׁל שׁמע ְְְְְֲִִִֵֶֶֶַַַַַַַַָֹֹבִּקריאת

הקּדוֹשׁ זהר תּקּוּני בּהקדּמת כּמבאר ע"ב)בּזה, ח לשׁוֹנוֹ:(דּף וזה , ְְְְְְִֵֶֶַַַַַַָָָֹֹ
ותתּא עלא סטרא לכל בּידיהּ ליהּ לאנּיף דּידע מאן איהוּ ְְְְְִִִִֵֵֵַַַָָָָָָָָזַכּאה
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ותתּא עלּא בּהוֹן דחתּי פּיפיּוֹת תּרין ספירן בּשׁית סטרין ְְְְְְְְִִִִִִִֵֵַַַַָָָוְארבּע
כּל מתניתין מארי דּאוּקמוּהוּ איהוּ והאי וכוּ', סטרין ְְְְְְְִִִִִֵֵַַָָמִתּרין
אוּקמוּהוּ והא בּידוֹ, פּיפיּוֹת חרב אוֹחז כּאלּוּ שׁמע קריאת ְְְְְְִִִִֵֵֶֶַַָָהַקּוֹרא
אדוֹן דּצלוֹתא, שׁמע בּקריאת אבל המּזּיקים, מן להגן מטּתוֹ, ְְְְֲֲִִִִִִִֵַַַַָָָָעַל
דּשׁחיט מאן איהוּ וזכּאה למברח, רשׁוּ ליהּ לית קשׁוּר ְְְְְִִִִִֵֵַַַָָָָָהַמּזּיקין

לקיּם זימנא בּההוּא להרג)ליהּ עכ"ל.(בּא וכוּ'. להרגוֹ השׁכּם ְְְְְְְְְִֵֵֵַַַָָָָָ

קריאת נגד שׁחרית שׁל שׁמע קריאת מעלת גּדל תּראה ְְְְֲֲִִִִֶֶֶֶֶַַַַַַָֹוְכאן
ממּילא כּן ואם בּידוֹ. קשׁוּר המּזּיקין שׁאדוֹן המּטּה, שׁעל ְְֲִִִִִֵֵֶֶַַַַַָָָָשְׁמע
ממּשׁ והמּה זה, אדוֹן שׁל בּרשׁוּתוֹ שׁהמּה חיּלוֹת כּל בּידוֹ ְְְְִִֵֵֶֶֶַַָָָָָָָָנִקשׁרים

הדּבּוּרים. בּאלּה בּהם להמעיּן נוֹראים ְְְִִִִֵֵֶֶַַַָָָדְּברים

.Áהמּאירים בּדבריו כּתוּב ּערו השּׁלחן בּדברי נוֹסף ְְְְְִִִִֵַַָָָָָָֻבֵּאוּר
ּבּרו ר' הרה"ג ישׂראל" "עטרת ישׁיבת ראשׁ שׁל ְְֲֲִִִֵֶֶֶַָָָֹוְהעמוּקים
שׁם לשׁוֹנוֹ זה מרדּכי". "בּרכּת בּסּפר שׁליט"א אזרחי ְְְְְְְְִִִֵֶֶֶַַַַָָָָמָרדּכי

יתנשּׂא" וכארי יקוּם כּלביא עם "הן הפּסוּק על בּלק (כג,בּפרשׁת ְְְְֲִִִֶַַַַַָָָָָָָָָ
ענכד) הרצוֹן":על "כּח ין ְִַַַָָֹ

מתגּבּרים הן שׁחרית משּׁנתם עוֹמדין כּשׁהן כּתב, ְְְְְֲִִִִִִֵֵֶַַַַָָָבְּרשׁ"י
רישׁ ּערו וּבשּׁלחן ע"כ. וכוּ', המּצווֹת את לחטף וכארי ְְְְֲֲִִִֵֶַַַַָָָֹֻכְּלביא
לעבוֹדת בּבּקר לעמד כּארי יתגּבּר לשׁוֹנוֹ: וזה כּתב חיּים ְְְֲֲֲִִִֵֶֶַַַַַַַַַָֹֹאֹרח
ציּן שׁם הגּר"א וּבבאוּר ע"כ. השּׁחר, מעוֹרר הוּא שׁיּהא ְְְְְִֵֵֵֵֶַַַַָָבּוֹראוֹ

בּפּרשׁה רבּה המּדרשׁ כ)לדברי סי' כ דּאיתא(פּרשׁה זה, פּסוּק על ְְְְִִִֵֶַַַַַָָָָָָָָָ
הן הרי בּהם, כּיּוֹצא בּעוֹלם אמּה אין יקוּם, כּלביא עם הן ְֲִֵֵֵֵֶֶַָָָָָָָֻשָׁם:
וחוֹטפין כּאריוֹת משּׁנתם ועוֹמדים המּצווֹת, וּמן התּוֹרה מן ְְְְְְֲִִִִִִִֵַַַָָָָיְשׁנים
עי"ש. וכוּ', כּאריוֹת ונעשׂין להקּבּ"ה וּממליכין שׁמע ְְְְְֲֲִִִִַַַַַַָָָקְריאת
ישׂראל, לעם שׁיּשׁ זוֹ מיחדת בּהתגּבּרוּת הענין מה בּאוּר ְְְְְְְִִִִֵֵֵֶֶֶֶַַָָָָֻוְצרי

בּהּ. ישׁ תּוֹעלת ֵֶֶַָוּמה
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הרצוֹן, כּח בּוֹ שׁיּשׁ בּאדם רוּחני איבר דּישׁ לבאר, ְְְִִֵֵֵֵֶֶַָָָָָָָָֹוְנראה
והאיבר מסיּמים, לדברים רצוֹנוֹת לוֹ ישׁ אדם שׁכּל הוּא ְְְְְִִִִֵֵֶָָָָָָָָֻוְענינוֹ
וּתשׁוּקה בּרצוֹן מלא אינוֹ זה איבר ואם רצוֹנוֹת, מלא ְְְְִֵֵֵֵֶֶָָָָָהַזּה
וּתשׁוּקוֹת רצוֹנוֹת בּוֹ נכנסים אזי וּלמצווֹת, לתוֹרה ְְְְְְֲִִִִַָָָלְרוּחניּוּת,
ישׁ וכאשׁר לבדּוֹ, לה' בּלתּי רצוֹנוֹ כּל שׁיּהא צרי והאדם ְְְְְְֲִִִִֵֵֵֶֶַַַָָָָָאֲחרים,
כּחוֹ, בּכל אוֹתוֹ עוֹשׂה הוּא הרי אחד, לדבר משׁלם רצוֹן ְְְֲֵֶֶָָָָָָָָֹֻלָאדם
חשׁקת לוֹ מעוֹרר זה שׁדּבר כּארי, שׁיּתגּבּר הנּאמר הענין ְְְְֱֲִִִֵֵֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָוְזהוּ

.יתבּר רצוֹנוֹ לקיּוּם ורק א רצוֹנוֹ את וּממלּא ְְְְְְִִֵֶַַַַָָהָרצוֹן,

לזה, הוּא וּרצוֹנוֹ חשׁקוֹ וכל מצווֹת, לקיּוּם רצוֹן לאדם ְְְְְְִִֵֶֶֶָָָָָָוּכשׁיּשׁ
הבּאוּר וזהוּ בּשׁלמוּת. הדּבר לקיּוּם והכּלים הכּח את מקבּל ְְְְְִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַָָֹהֲריהוּ

בּתהלּים שׁנּאמר א)בּמּה בּמצוֹתיו(קיב, ה' את ירא אישׁ "אשׁרי ְְְְֱִִִִִֵֵֶֶֶֶַַַָָ
מה לפי בּאוּרוֹ ונראה זרעוֹ", יהיה בּארץ גּבּוֹר מאד ְְְְְְִִִִֵֵֶֶֶַַָָֹחָפץ
"גּבּוֹר" כּן על "מאד", בּמצוֹתיו חפץ שׁהוּא דּמאחר ְְְְְִִִֵֵֵֵֶַַַָָָֹשֶּׁנּתבּאר,

לזה. כּחוֹת שׁמּקבּל וזרעוֹ, הוּא ְְְְְֵֶֶֶַַֹיִהיה

.Ëבּענין אמר זצ"ל ווֹכטפוֹיגל נתן רבּי דּליקווּד ְְְְְְְִִִֵֶַַַַַָָָָוְהמּשׁגּיח
המּצווֹת: בּקיּוּם בּהתגּבּרוּת ישׂראל עם וּמעלת שׁבח שׁל ְְְְְְֲִִִִֵֶַַַַַַַָזֶה
הן" אוֹמר, הוּא מה ישׂראל, כּלל על הגדּרה לתת רוֹצה ְְְְִִֵֵֵֶֶֶַַַַָָָָָכְּשׁבּלעם
המּעשׂה, עצם על מדבּר לא הוּא יתנשּׂא". וכארי יקוּם כּלביא ְְְְֲֲִִִֵֶֶֶַַַַַַָָָֹעָם
את עוֹשׂים אי" הוּא העקּר מצווֹת, לעשׂוֹת יכוֹלים ְְְֲִִִִֵֵֶַָָהַרבּה
יקוּם "כּלביא הוּא הגּדוֹל והשּׁבח הדּברים! איכוּת ְְְְִִִֵֶַַַַָָָָהַמּצווֹת",
כּארי מתגּבּרים לא אם לדעת, צריכים אמר: ועוֹד יתנשּׂא". ְְְְְֲֲִִִִִִִִַַַַַַַָָָֹוְכארי
ידים בּלי זה כּראוּי, המּצוה את אין הבּוֹרא, לעבוֹדת בּבּקר ְְֲֲִִִֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָֹֹלַעמד

ּערו בּשׁלחן הלכה זה מצוה, הדּוּר סתם לא זה רגלים, וּבליארח) ְְְְְְֲִִִִֶֶַַַָָָָָָֹֹֻ

א) סי' טעוּת,חיּים עוֹשׂים שׁאנשׁים טוֹען היה כּארי"!! "יתגּבּר ְֲֲִִִִִֵֵֶַַַָָָָ
לקוּם" כּדי הוּא בּלּילה, השּׁנה שׁל שׁה"ווארט" מבינים ְְְְִִֵֵֶֶַַַַָָָָֹוְלא

כּארי... ולעמד להתגּבּר עה)בּבּקר", עמ' תּפלּה בּעניני רשׁימוֹת .(לקט ְְְְְְְְֲֲִִִִִֵֵֶֶֶַַַַָֹֹ

יתגבר כארי י

ללא מצווֹת העוֹשׂה על יוֹנה רבּנוּ דּברי הם נּוֹראים ְְְִִִֵֵֵֶַַַָָָֹוּמה
אבוֹת מסּכת על בּפרוּשׁוֹ לשׁוֹנוֹ וזה המּזדּמּן, כּפי אלּא ְְְְְְְִִֵֵֶֶֶֶַַַַַָָהִתגּבּרוּת

יד) משׁנה ה ואינוֹ(פּרק הוֹל המּדרשׁ, לבית בּהוֹלכי מדּוֹת "ארבּע : ְְְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶַַַָָ
בּבית שּׁשּׁמע מה מכּל כּלל עוֹשׂה שׁלּא הכּוּנה אין ְְִֵֵֶֶֶֶַַַַָָָָָֹעוֹשׂה".
שׁאינוֹ אף גּמוּר, רשׁע המּצווֹת מעשׂיּת הנּמנע אף כּי ְְְֲִִִִִֵֵֶַַַַַָָָָָהַמּדרשׁ,
וּכשׁיּבאוּ לעשׂוֹתן, אחריהן מחזּר שׁאינוֹ הכּוּנה א עברוֹת, ְְֲֲֲֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַָָָָֹעוֹשׂה

מקרה על אוֹתם עוֹשׂה רקלידוֹ שׂכר שׁמּקבּל המּשׁנה אוֹמרת (ועליו ְְְְְִִֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָ

המּצוה!) עשׂיּת על ולא ההליכה .על ְְֲֲִִִַַַַַָָֹ

.Èבּשׁעת המּתנמנמים וכן לתּפלּה, ולבא לקוּם העיפים ְְְְְְְֲִִִִִֵֵַַַַַָָָָֹוְעל
רבּה בּמדרשׁ כּתוּב דּאיהתּפלּה, י)(פּתיחתא אוֹת רבּתי אוֹתיכה ולא : ְְְְְְִִִִִֵַַַַָָָָָָָֹ

לעי? אתּ קמוֹי וּצלוּיי לעי, ולא יוֹמא כּל טרוֹן קאים יעקב, ְְְְֲִִִֵַַָָָָָָָָֹֹקָראת
ונוֹתן ונוֹשׂא בּשּׁוּק היּוֹם כּל עוֹמד וּפרוּשׁוֹ, כּהנּה': ה'מתּנוֹת ְְְְֵֵֵֵַַַַַָָָֻוְכתב
כּוֹתב ּכ ועל יגע. הוּא הקּבּ"ה לפני וּלהתפּלּל יגע, ואינוֹ ְְְְְֲִִֵֵֵֵֵֵַַַַַָָָָָָָבַּעסקיו
הכּרתּי לא הלואי יעקב, קראת אוֹתי ולא הוי רבּה: ְְְְֱֲִִִִֵַַַַַַָָָָֹֹֹהַמּדרשׁ

ויגע]. עיף אתּה [בּעבוֹדתי ישׂראל בּי יגעתּ כּי למּה? ְְְֲֲִִִִֵֵֵַַַַָָָָָָָָָֹיַעקב,

בּפנים קמים דּבבּקר אדם, בּני לכמּה הראיתי זה ְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶַַָָָָָָֹמַאמר
יוֹצאין ואינן זקנים, פּני נערים עמּי, נדּמוּ כּח וּתשׁוּשׁי ְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵַַָָֹזוֹעפוֹת,
שּׁרגילים, מה אוֹכלים כן ואחרי בּצּבּוּר, להתפּלּל הכּנסת ְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַלְבית
שׁיּעשׂוּ ה' בּעיני הייטב גּברוּ, מאריוֹת לעסקיהן לשּׁוּק ְְְְֲֲֲִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַָָוְיוֹצאין
יכפּר הטּוֹב ה' שׁיּוֹצא. בּשׁגגה בּיוֹבל פּעם ותינח כּזה, רבּים ְְְְִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַָָָיָמים
יתגּבּר :ּערו השּׁלחן שׁל ראשׁוֹן סעיף לקיּם לשׁוּב לב ויתּנוּ ְְְְְִִִִֵֵֵֶַַַַָָָָֻבְּעד,
שׁלמה עבוֹדה בּוֹראוֹ, ועבוֹדת בּוֹראוֹ. לעבוֹדת בּבּקר לעמד ְְְֲֲֲֲֲִֵֶַַַַַַָָֹֹכַּארי
ראשׁוֹנים מעשׂרה וּתפלּין בּטלּית מעטּף ליל הוּא תּמּה ְְְֲִִִִִֵֵֵַַָָָָָֻעֲבוֹדה

מה' רצוֹן יפק וּבזה הכּנסת, דּףלבית ח"ב לחיּים, זכירה פאלגּ'י (ר"ח ְְְְִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָ

ע"ג) .צו

.‡Èהקּוֹדמים מהדּוֹרוֹת החסידים מזּקני אחד על ְְְֲִִִִִֵֵֶַַַַָָֻוּמספּר
הלּילה בּאמצע פּעמים כּמּה מתעוֹרר היה זקנתוֹ שׁלּעת ְְְְְְְִִִֵֵֶֶַַַַָָָָָָזצ"ל,
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הרצוֹן, כּח בּוֹ שׁיּשׁ בּאדם רוּחני איבר דּישׁ לבאר, ְְְִִֵֵֵֵֶֶַָָָָָָָָֹוְנראה
והאיבר מסיּמים, לדברים רצוֹנוֹת לוֹ ישׁ אדם שׁכּל הוּא ְְְְְִִִִֵֵֶָָָָָָָָֻוְענינוֹ
וּתשׁוּקה בּרצוֹן מלא אינוֹ זה איבר ואם רצוֹנוֹת, מלא ְְְְִֵֵֵֵֶֶָָָָָהַזּה
וּתשׁוּקוֹת רצוֹנוֹת בּוֹ נכנסים אזי וּלמצווֹת, לתוֹרה ְְְְְְֲִִִִַָָָלְרוּחניּוּת,
ישׁ וכאשׁר לבדּוֹ, לה' בּלתּי רצוֹנוֹ כּל שׁיּהא צרי והאדם ְְְְְְֲִִִִֵֵֵֶֶַַַָָָָָאֲחרים,
כּחוֹ, בּכל אוֹתוֹ עוֹשׂה הוּא הרי אחד, לדבר משׁלם רצוֹן ְְְֲֵֶֶָָָָָָָָֹֻלָאדם
חשׁקת לוֹ מעוֹרר זה שׁדּבר כּארי, שׁיּתגּבּר הנּאמר הענין ְְְְֱֲִִִֵֵֶֶֶֶֶֶַַַַָָָָָוְזהוּ

.יתבּר רצוֹנוֹ לקיּוּם ורק א רצוֹנוֹ את וּממלּא ְְְְְְִִֵֶַַַַָָהָרצוֹן,

לזה, הוּא וּרצוֹנוֹ חשׁקוֹ וכל מצווֹת, לקיּוּם רצוֹן לאדם ְְְְְְִִֵֶֶֶָָָָָָוּכשׁיּשׁ
הבּאוּר וזהוּ בּשׁלמוּת. הדּבר לקיּוּם והכּלים הכּח את מקבּל ְְְְְִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַַַַָָֹהֲריהוּ

בּתהלּים שׁנּאמר א)בּמּה בּמצוֹתיו(קיב, ה' את ירא אישׁ "אשׁרי ְְְְֱִִִִִֵֵֶֶֶֶַַַָָ
מה לפי בּאוּרוֹ ונראה זרעוֹ", יהיה בּארץ גּבּוֹר מאד ְְְְְְִִִִֵֵֶֶֶַַָָֹחָפץ
"גּבּוֹר" כּן על "מאד", בּמצוֹתיו חפץ שׁהוּא דּמאחר ְְְְְִִִֵֵֵֵֶַַַָָָֹשֶּׁנּתבּאר,

לזה. כּחוֹת שׁמּקבּל וזרעוֹ, הוּא ְְְְְֵֶֶֶַַֹיִהיה

.Ëבּענין אמר זצ"ל ווֹכטפוֹיגל נתן רבּי דּליקווּד ְְְְְְְִִִֵֶַַַַַָָָָוְהמּשׁגּיח
המּצווֹת: בּקיּוּם בּהתגּבּרוּת ישׂראל עם וּמעלת שׁבח שׁל ְְְְְְֲִִִִֵֶַַַַַַַָזֶה
הן" אוֹמר, הוּא מה ישׂראל, כּלל על הגדּרה לתת רוֹצה ְְְְִִֵֵֵֶֶֶַַַַָָָָָכְּשׁבּלעם
המּעשׂה, עצם על מדבּר לא הוּא יתנשּׂא". וכארי יקוּם כּלביא ְְְְֲֲִִִֵֶֶֶַַַַַַָָָֹעָם
את עוֹשׂים אי" הוּא העקּר מצווֹת, לעשׂוֹת יכוֹלים ְְְֲִִִִֵֵֶַָָהַרבּה
יקוּם "כּלביא הוּא הגּדוֹל והשּׁבח הדּברים! איכוּת ְְְְִִִֵֶַַַַָָָָהַמּצווֹת",
כּארי מתגּבּרים לא אם לדעת, צריכים אמר: ועוֹד יתנשּׂא". ְְְְְֲֲִִִִִִִִַַַַַַַָָָֹוְכארי
ידים בּלי זה כּראוּי, המּצוה את אין הבּוֹרא, לעבוֹדת בּבּקר ְְֲֲִִִֵֵֶֶֶַַַַַַָָָָֹֹלַעמד

ּערו בּשׁלחן הלכה זה מצוה, הדּוּר סתם לא זה רגלים, וּבליארח) ְְְְְְֲִִִִֶֶַַַָָָָָָֹֹֻ

א) סי' טעוּת,חיּים עוֹשׂים שׁאנשׁים טוֹען היה כּארי"!! "יתגּבּר ְֲֲִִִִִֵֵֶַַַָָָָ
לקוּם" כּדי הוּא בּלּילה, השּׁנה שׁל שׁה"ווארט" מבינים ְְְְִִֵֵֶֶַַַַָָָָֹוְלא

כּארי... ולעמד להתגּבּר עה)בּבּקר", עמ' תּפלּה בּעניני רשׁימוֹת .(לקט ְְְְְְְְֲֲִִִִִֵֵֶֶֶַַַַָֹֹ
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ללא מצווֹת העוֹשׂה על יוֹנה רבּנוּ דּברי הם נּוֹראים ְְְִִִֵֵֵֶַַַָָָֹוּמה
אבוֹת מסּכת על בּפרוּשׁוֹ לשׁוֹנוֹ וזה המּזדּמּן, כּפי אלּא ְְְְְְְִִֵֵֶֶֶֶַַַַַָָהִתגּבּרוּת

יד) משׁנה ה ואינוֹ(פּרק הוֹל המּדרשׁ, לבית בּהוֹלכי מדּוֹת "ארבּע : ְְְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶַַַָָ
בּבית שּׁשּׁמע מה מכּל כּלל עוֹשׂה שׁלּא הכּוּנה אין ְְִֵֵֶֶֶֶַַַַָָָָָֹעוֹשׂה".
שׁאינוֹ אף גּמוּר, רשׁע המּצווֹת מעשׂיּת הנּמנע אף כּי ְְְֲִִִִִֵֵֶַַַַַָָָָָהַמּדרשׁ,
וּכשׁיּבאוּ לעשׂוֹתן, אחריהן מחזּר שׁאינוֹ הכּוּנה א עברוֹת, ְְֲֲֲֵֵֵֵֶֶֶֶַַַַַַָָָָֹעוֹשׂה

מקרה על אוֹתם עוֹשׂה רקלידוֹ שׂכר שׁמּקבּל המּשׁנה אוֹמרת (ועליו ְְְְְִִֵֶֶֶֶֶַַַַָָָָָָָ

המּצוה!) עשׂיּת על ולא ההליכה .על ְְֲֲִִִַַַַַָָֹ

.Èבּשׁעת המּתנמנמים וכן לתּפלּה, ולבא לקוּם העיפים ְְְְְְְֲִִִִִֵֵַַַַַָָָָֹוְעל
רבּה בּמדרשׁ כּתוּב דּאיהתּפלּה, י)(פּתיחתא אוֹת רבּתי אוֹתיכה ולא : ְְְְְְִִִִִֵַַַַָָָָָָָֹ

לעי? אתּ קמוֹי וּצלוּיי לעי, ולא יוֹמא כּל טרוֹן קאים יעקב, ְְְְֲִִִֵַַָָָָָָָָֹֹקָראת
ונוֹתן ונוֹשׂא בּשּׁוּק היּוֹם כּל עוֹמד וּפרוּשׁוֹ, כּהנּה': ה'מתּנוֹת ְְְְֵֵֵֵַַַַַָָָֻוְכתב
כּוֹתב ּכ ועל יגע. הוּא הקּבּ"ה לפני וּלהתפּלּל יגע, ואינוֹ ְְְְְֲִִֵֵֵֵֵֵַַַַַָָָָָָָבַּעסקיו
הכּרתּי לא הלואי יעקב, קראת אוֹתי ולא הוי רבּה: ְְְְֱֲִִִִֵַַַַַַָָָָֹֹֹהַמּדרשׁ

ויגע]. עיף אתּה [בּעבוֹדתי ישׂראל בּי יגעתּ כּי למּה? ְְְֲֲִִִִֵֵֵַַַַָָָָָָָָָֹיַעקב,

בּפנים קמים דּבבּקר אדם, בּני לכמּה הראיתי זה ְְְְְֲִִִֵֵֶֶֶַַָָָָָָֹמַאמר
יוֹצאין ואינן זקנים, פּני נערים עמּי, נדּמוּ כּח וּתשׁוּשׁי ְְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵַַָָֹזוֹעפוֹת,
שּׁרגילים, מה אוֹכלים כן ואחרי בּצּבּוּר, להתפּלּל הכּנסת ְְְְְְֲִִִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַלְבית
שׁיּעשׂוּ ה' בּעיני הייטב גּברוּ, מאריוֹת לעסקיהן לשּׁוּק ְְְְֲֲֲִִִֵֵֵֵֵֶֶַַַָָוְיוֹצאין
יכפּר הטּוֹב ה' שׁיּוֹצא. בּשׁגגה בּיוֹבל פּעם ותינח כּזה, רבּים ְְְְִִִֵֵֵֵֶֶַַַַַַָָָיָמים
יתגּבּר :ּערו השּׁלחן שׁל ראשׁוֹן סעיף לקיּם לשׁוּב לב ויתּנוּ ְְְְְִִִִֵֵֵֶַַַַָָָָֻבְּעד,
שׁלמה עבוֹדה בּוֹראוֹ, ועבוֹדת בּוֹראוֹ. לעבוֹדת בּבּקר לעמד ְְְֲֲֲֲֲִֵֶַַַַַַָָֹֹכַּארי
ראשׁוֹנים מעשׂרה וּתפלּין בּטלּית מעטּף ליל הוּא תּמּה ְְְֲִִִִִֵֵֵַַָָָָָֻעֲבוֹדה

מה' רצוֹן יפק וּבזה הכּנסת, דּףלבית ח"ב לחיּים, זכירה פאלגּ'י (ר"ח ְְְְִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַָָָָ

ע"ג) .צו

.‡Èהקּוֹדמים מהדּוֹרוֹת החסידים מזּקני אחד על ְְְֲִִִִִֵֵֶַַַַָָֻוּמספּר
הלּילה בּאמצע פּעמים כּמּה מתעוֹרר היה זקנתוֹ שׁלּעת ְְְְְְְִִִֵֵֶֶַַַַָָָָָָזצ"ל,
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לקוּם לוֹ שׁיּזדּמּן פּעם שׁכּל עצמוֹ על וקבּל צרכיו, ְְְְֲִִֵֵֶֶַַַַַָָָָלַעשׂוֹת
בּאחד אחדוֹת שׁוּרוֹת ילמד לשׁנתוֹ שׁיּחזר לפני הלּילה, ְְְְְְֲֲִִִֵֶֶֶַַַַַָָָָֹבְּאמצע
הלא ואמר: ענה זה, למנהגוֹ כּשׁנּשׁאל הקּדוֹשׁים. ְְְְְְְֲִִִִֶֶַַַַָָָָָֹמֵהסּפרים
עם בּצותּא ויוֹשׁבת עדן בּגן למעלה נשׁמה כּל עוֹלה ְְְְְְְְִֵֶֶֶַַַַָָָָָָָבַּלּילה
כּדי מהן להפּרד צריכה הנּשׁמה אם והנּה אחרוֹת. קדוֹשׁוֹת ְְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֵֶַָָָָָנְשׁמוֹת
למעלה כּשׁחוֹזרת ּכ אחר הנּ"ל, מהסּבּה האדם לגוּף ְְְְֲִֵֶֶֶַַַַַַָָָָָָֹלַחזר
וּמוּבן מהן, נפרדה ולמּה היתה היכן הנּשׁמוֹת אוֹתהּ ְְְְְֲִֵֵֶַָָָָָָָָָשׁוֹאלוֹת
הנּ"ל, הסּבּה הקּדוֹשׁוֹת להנּשׁמוֹת שׁתּאמר נעים לא שׁזּה ְְְִִֶֶֶַַַַַַָָָֹֹֹמְאד,
לוֹמר שׁתּוּכל כּדי הקּדוֹשׁים, מהסּפרים בּאחד קצת לוֹמד ְְְְְִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָוְלכן
דּבר שׁל לאמתּוֹ והנּה קדוֹשׁ... מאמר איזה ללמד הלכתּי ְְְֲֲִִִִֵֵֶֶֶַַַָָָָָֹלָהם
היטב יוֹדעוֹת הנּשׁמוֹת הרי כּי גּדוֹלה, ּכ כּל איננּהּ הזּאת ְְְֲִֵֵֵֵֶַַָָָָָָֹהַבּוּשׁה
האמתּית הבּוּשׁה אבל ודם, בּשׂר רק והוּא מלא איננּוּ ְְֲֲִִֵֶַַַָָָָָָָָָָָשֶׁהאדם
שׁצּרי הזּמן הגּיע כּי בּבּקר האדם לגוּף חוֹזרת כּשׁהנּשׁמה ְְְְִִִִֶֶֶֶֶַַַַַָָָָָָֹהִיא
ה', לעבוֹדת בּזריזוּת לקוּם בּמקוֹם הזּה והעצל ה', לעבוֹדת ְְְֲֲִִִֵֶֶַַַַַָָלָקוּם
חוֹזרת הנּשׁמה אז שׁנית, ויּחלם ויּישׁן השּׁני לצּד עצמוֹ את ְְֲִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַַַַַָָָֹּמְהפ
מאתּנוּ נפרדתּ כּי זּאת מה אוֹתהּ ושׁוֹאלים וּבוּשׁה, בּחרפּה ְְְְְְְֲִִִִֵֶַַַָָָָָֹלְמעלה
לוֹמר צריכה כּשׁהנּשׁמה וּכלמּה בּוּשׁה לאוֹתהּ ואוֹי חזרתּ, ְְְְְְְְִִִֶַַַָָָָָָָָוּמיּד
לקוּם רוֹצה שׁאינהּ העצלוּת גּדל מפּני חזרה כּי האמת ְְְֱִִֵֵֶֶֶֶַָָָָָָָֹלָהם

ה'... כּארי)לעבוֹדת יתגּבּר ש"ב ה', בּעבוֹדת .(שׂיחוֹת ְֲֲֲִִִֵַַַַַַ

.Èהוּא כּארי הגּבוּרה שׁענין השׁתּמּע כּה עד מהדּברים ְְְְֲִִִִִֵֵֵֶַַַַַַַָָֹוְהנּה
את להרחיק כּדי ועצלוּת רפיוֹן המּטּיל הרע היּצר את לנצּח ְְְְְְְִִִֵֵֵֵֶֶֶַַַַַַַַָכְּדי
הבנה נראית הקּדוֹשׁ הזּהר מדּברי אמנם .יתבּר מעבוֹדתוֹ ְְְְֲֲִִִִֵֵֵַַַַָָָָָָָָָֹהָאדם
הזּהר לשׁוֹן וזה רוֹממוּת. שׁל ממּבּט הבנה הזּה, בּענין ְְְְֲִִֶֶֶֶֶַַַַָָָָָֹאַחרת

ה:) דּף נשׁא(שׁמוֹת בּני ידעין הווֹ אילמלי יהוּדה רבּי "אמר : ְְְְְֲִִִִֵֵַַַָָָָָ
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יתגבר     כארייא

לקוּם לוֹ שׁיּזדּמּן פּעם שׁכּל עצמוֹ על וקבּל צרכיו, ְְְְֲִִֵֵֶֶַַַַַָָָָלַעשׂוֹת
בּאחד אחדוֹת שׁוּרוֹת ילמד לשׁנתוֹ שׁיּחזר לפני הלּילה, ְְְְְְֲֲִִִֵֶֶֶַַַַַָָָָֹבְּאמצע
הלא ואמר: ענה זה, למנהגוֹ כּשׁנּשׁאל הקּדוֹשׁים. ְְְְְְְֲִִִִֶֶַַַַָָָָָֹמֵהסּפרים
עם בּצותּא ויוֹשׁבת עדן בּגן למעלה נשׁמה כּל עוֹלה ְְְְְְְְִֵֶֶֶַַַַָָָָָָָבַּלּילה
כּדי מהן להפּרד צריכה הנּשׁמה אם והנּה אחרוֹת. קדוֹשׁוֹת ְְְְְְֲִִִִֵֵֵֵֵֶַָָָָָנְשׁמוֹת
למעלה כּשׁחוֹזרת ּכ אחר הנּ"ל, מהסּבּה האדם לגוּף ְְְְֲִֵֶֶֶַַַַַַָָָָָָֹלַחזר
וּמוּבן מהן, נפרדה ולמּה היתה היכן הנּשׁמוֹת אוֹתהּ ְְְְְֲִֵֵֶַָָָָָָָָָשׁוֹאלוֹת
הנּ"ל, הסּבּה הקּדוֹשׁוֹת להנּשׁמוֹת שׁתּאמר נעים לא שׁזּה ְְְִִֶֶֶַַַַַַָָָֹֹֹמְאד,
לוֹמר שׁתּוּכל כּדי הקּדוֹשׁים, מהסּפרים בּאחד קצת לוֹמד ְְְְְִִֵֵֵֵֶֶַַַַָָָָוְלכן
דּבר שׁל לאמתּוֹ והנּה קדוֹשׁ... מאמר איזה ללמד הלכתּי ְְְֲֲִִִִֵֵֶֶֶַַַָָָָָֹלָהם
היטב יוֹדעוֹת הנּשׁמוֹת הרי כּי גּדוֹלה, ּכ כּל איננּהּ הזּאת ְְְֲִֵֵֵֵֶַַָָָָָָֹהַבּוּשׁה
האמתּית הבּוּשׁה אבל ודם, בּשׂר רק והוּא מלא איננּוּ ְְֲֲִִֵֶַַַָָָָָָָָָָָשֶׁהאדם
שׁצּרי הזּמן הגּיע כּי בּבּקר האדם לגוּף חוֹזרת כּשׁהנּשׁמה ְְְְִִִִֶֶֶֶֶַַַַַָָָָָָֹהִיא
ה', לעבוֹדת בּזריזוּת לקוּם בּמקוֹם הזּה והעצל ה', לעבוֹדת ְְְֲֲִִִֵֶֶַַַַַָָלָקוּם
חוֹזרת הנּשׁמה אז שׁנית, ויּחלם ויּישׁן השּׁני לצּד עצמוֹ את ְְֲִִִֵֵֵֶֶֶַַַַַַַַַַָָָֹּמְהפ
מאתּנוּ נפרדתּ כּי זּאת מה אוֹתהּ ושׁוֹאלים וּבוּשׁה, בּחרפּה ְְְְְְְֲִִִִֵֶַַַָָָָָֹלְמעלה
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