


אפרים ֶדֶּגל  ְֲִֵֶַמַחנה נשׂא  א ַָָֹפָּרשׁת

נשׂא  ַָָֹפָּרשׁת

יכלו  מררי  בני 

משא  לשאת 

ע "י  כ"כ  כבד

אל  שהתחברו

הרוחניות 

שבכלים 

úîLáeúøîLî éìk úà eã÷ôz ְְְְְִִֵֵֶֶֶֹ

.íàOî זה� להעיר י	 ַָָÅÀÈÄÀÆ

�בני א� �י זה נאמר  לא 	�כ �� ÇÄÆÀËÈÙÆÁÇÆÄÄÄÀÅה���י,

ענ��ת  לפי ה�ע� �זה לפר 	 וי	 ÀÈÄÀÅÀÈÅÈÆÇÇÇÀÄÂÄמררי.

יד�ע  ה�ה �י לה.)�ע �י, נ�א (סוטה  ��'אר � ÇÀÄÄÄÅÈÇÀÈÈÈ

הר �חני הא�ר  לגדל והינ� נ��איו', ÆÀÈÀÇÀÀÙÆÈÈÈÄאת

יכ�לי�  הי� לא #	מי �דבר  וא$  ,�� ÆÈÈÀÇÀÈÈÇÀÄÙÈÀÄ	היה

הר�חנ��ת  מ��� א� �י א�ת�, ל�את  ÄÀÙÈÅÄÄÄÈÈÄלס �ל

ה)&א  היה מררי �בני וה�ה .��	ÆÀÄÅÄÀÅÀÈÄÈÈÇÇÈ

	�כ�� 
`

'�ב 	מת  ית�ר( ה�� צ �ה  �� ועל ÆÀËÈÀÇÅÄÈÇÅÄÀÈÇÀÅÙ

'�פקד �' מ&א�', מ	מרת �לי את �ÄÀÀÆÀÅÄÀÆÆÇÈÈÄÀÀפקד �

אד�  'ח�ב  �מ� ויח�ד, ח��ר  �ל 	� ÀÄÀÄÀÇÈÈÈה�א

סב :)לפקד' אל (יבמות א �ת�  	�ח�ר  והינ� , ÄÀÙÀÇÀÆÀÇÅÈÆ

מ 	מרת  	�'�לי הר �חנ ��ת הינ� ÇÅÇÀÈÈÄÆÄÀÅÄÀÆÆה'�מ�ת',

:�והב לס �ל, י�כל� זה ידי ועל ÇÈÈÀÇÀÅÆÀÄÀÙÀÈÅמ&א�'

בעלי  כמה  יש

עבודה:

בתפילה 

ובתושבע "פ 

ובסודות 

התורה 

נק' והשכינה

העבודה  לפי 

ãáòì.àOî úãáòå äãáò úãáò)צרי ֲֲֲֲַַַַַָָֹֹֹֹÈÄ

�א�ר, ��	 ל� �	אי זה �ÀÈÄÆÆÅÅלהבי

זה  מתר- ז"ל ור	"י
a

לפי �זה וי	 . ÀÇÄÇÀÈÅÆÀÅÈÆÀÄ

	�)ה  זה יד�ע  �י ,�נכ� רמז �ע�י ÂÄÇÀÄÆÆÈÄÈÇÆÆÇÈענ��ת

עב �דת  ה�א א' עב �דה, �עניני י	 �ÀÄÅÀÄÀÈÅÂÈÂÇחינ�ת

חז"ל �ר	�	 �מ� ב.)�פ �ה, (תענית ÀÄÈÀÆÈÀÂÇ

וא�ת�  �פ �ה', ז� 	��ב  עב �דה ÅÆÂÈÆÇÅÀÄÈÀÈ'איזה�

�ק ��טי �ביכ�ל  ה �כינה את ÇÀÇÀÄÆÇÀÄÈÄÀÈÀÄÅהמק �טי�

נקראי�  �� �# 1ה 	�על ���רה ��ÇÈÇÈÆÀÇÆÇÅÄÀÈÄה

ה �� �ס �ד �ת והע �סקי� עב �דה, רה �עלי ÇÂÅÂÈÀÈÀÄÀÇÈ

וה�  עב �דה, �עלי  �� �# נקראי� ÅÄÀÈÄÇÅÇÂÅÂÈÀÅה�

חקלא  מח2די
b

'1�על  מא�� אחד וכל  , ÀÇÀÅÇÀÈÀÈÆÈÅÅÅ

נקרא  צדק '
c

הע �סקי�  ה� א�� �ל �י , ÆÆÄÀÈÄÈÅÅÈÀÄ

מ�ה  �איזה ה�א �ר �( �ביכ �ל ��ÇÀÄÈÄÀÈÈÀÅÆÄÈכינה

��ל  מלכ�ת3 �י ,3� עס �קי� ÆÅÂÄÈÄÇÀÈÇÙ	ה�

ה1�עלת  ��� 1ע� �כל ונקראת ÈÈÈÀÄÀÅÀÈÇÇÇÅÇÆÆמ	לה,

��ה  נקראת לפעמי� מ	ל, �ר( ,��
d

, ÆÆÈÈÄÀÈÄÄÀÅÇÈ

�דה  ולפעמי�
e

וכר� 
f

נקראת  ולפעמי� , ÀÄÀÈÄÈÆÈÆÆÀÄÀÈÄÄÀÅ

	�	�ה 
g

�כל  ה�עת לבעלי #ל�י זה ודבר  , ÇÈÀÈÈÆÈÀÇÂÅÇÇÇÀÈ

לה4רא  �	 �איזה לידע  �מק �� ÈÈÅÇÀÅÆÅÀÄÈÅמק ��

ויד�ע .�	 ליחדא א�ת3
h

	�	בינא  	�	 ÈÀÇÂÈÈÀÈÇÆÅÀÄÈ

דמטר�ניתא: ו	�	בינא ÀÇÀÈÀÀÄÈÀÇÀÄÈדמל�א

ומקורות ) )ציונים

.``yn didy ,'mzcear itk'' :f ,f xacna i"yx

miyxwd mi`yep eidy ,ixxn lyn lw oeyxb ipa

.mipc`de micenrde.a`ed ,'dcear zcear''

dcear `idy ,zexepike miizlvna xiyd

.'zxg` dcearl.bicinlz' .cn zex g"ef

`"g w"def r"re .'oexwi` `lwg icvgn minkg

.fhx.c'wcv lret' `ed o`n' :gv b"g w"def

(` ,eh mildz)ipwznc oepi` oil` `l` ,

,`dxhra `dyeala `dhikyza `zipexhnl

.'ixw` 'wcv lret' cg lke.d:d a"g w"def

`lf`e ,dtega dlk `idc ,`zpiky `c dlk'

aizkc i`n dcedi iax xn` `ipzc `dk ,`d

(` ,f xacna),aizk 'zlk' ,'dyn zlk meia idie'Ÿ

`id `c `zpikye ,dtegl dlk zl`rc `neia

.'dlk.e.akw `"g w"def.f.c a"g w"def oiir

.e ,fh xacna ihp`wix r"re.g.`r f"ewiz

il icece icecl ip`' xn`e oerny iax gzt'

'mipyeya drexd(b ,e y"dy),'mipyey' i`n ,

idi`e ,d`lr `zpiky d`lr dpyey `l`

z`ixw `piipz dpyeye ,zixgyc rny z`ixw

:cr f"ewiz r"re .'d`zz `zpiky ziaxrc rny

.'dpyey `zpiky z`ixwz` oiayrc `xhqne'

.hoxd` ,`klnc `piayey dyn' :bp b"g w"def

l"dc `klnl lzn ,`zipexhnc `piayey
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השכינה  כאשר

בשם  נקראת 

העבודה  עפר

צמיחה  נקראת 

ונעשית  ופירות 

האש  כוח  ע "י 

והרוח  המים 

äðéëMäLëe עפר  �	� נקראת
i

�מ�
ְְִֶַָ

ÄÀÅÀÅÈÈÀ

העפר   �מ היה ÇÙÈÈÄÆÈÈ'ה�ל

וג�' כ )וה�ל ' ג, (קהלת
`i

העב �דה  אז , ÀÇÙÀÈÈÂÈ

ועל  �פר�ת, צמיח�ת �	� נקראת ÇÄÄÀÅÀÅÀÄÅÀÇההיא

מי�  ידי על �עפר , ה2מיחה היא מה ÀÅÇÄÇÀÄÈÆÈÈÇÀÅÇÄידי

�מ� העפר , אל �	)תח�רי� וא	 ÀÇÈÅÀÆÄÀÇÀÄÆÆÈÈÀור�ח

י)	�ת�ב  נה, ה#	� (ישעיה ירד '�א	ר  ÆÈÇÂÆÅÅÇÆÆ

האר- את והרוה ה�מי� �מ ÀÇÆÆÄÇÈÇÄÀÄÀÈÆÈÈÆוה�לג 

ולח�  ל5רע  זרע �ונת והצמיח3 ÀÄÈÀÄÀÄÈÀÈÇÆÇÇÙÅÇÀÆÆוה�ליד3

�ח האר-  לצמיחת  צרי( �# ÈÙÅÇÈÄÄÀÄÇÈÈÆÙÇלאכל',

�ח וה� וה�רח, ה�מ	 	ה� ÇÀÆÅÇÆÆÀÇÈÅÇÀÅÙÇה)א�ר�ת

�	ל	� ידי על נמצא האויר. וכח ÈÅÀÙÇÈÂÄÄÀÈÇÀÅÀÈÀÈהא	

מ5ה  נע�ה העפר אל �ÀÆÄÀÇÀÄÆÆÈÈÇÂÆÄÆ	)תח�רי�

�� �# י	 �כ �כמ� �צמיחה, ÈÈÀÄÈÀÅÅÇÅה�לדה

וכ�':�ר �ח ÈÇÀ

סוד  דחילו

ורחימו  האש 

ורוח  המים  סוד

האמת  סוד 

כל  באים  ומהם 

ע "י  ההשפעות 

עם  חיבורם 

השכינה 

ék ה �א 	מ� �בר�( ה�א �ר �( ה4ד�	
ִ

ÇÈÈÈÀ

מי�  ר�ח �ל�ל �ב � הוי"ה, ÇÄÀÈÂÈÈÈÇÇÄה�קרא

ס �ד  נקרא �חיל� �י י�תר, �לבאר  ÈÅÀÈÅÅÄÀÄÄÀÈוא	,

א	
ai

ה )י�  ס �ד �רחימ� ,
bi

ס �ד  ה�א ור �ח  , ÅÀÄÇÇÄÀÇ

ה)כריע
ci

�	ל	� �בה4ב-  האמת, ס�ד  ÇÇÀÄÇÈÁÆÀÄÈÅÀÈÀÈ

עפר, �	� ה�קרא �ה�ח�� יס �ד ÆÀÇÇÀÇÄÀÈÀÅÈÈאל

מ�ח ה�ל ה)�ציא �ביכ�ל ה�כינה  ÀÇÀÇÀÄÈÄÀÈÇÄÇÙÄÙÇוהינ�

ה1על  אל 
eh

הה	1ע�ת  �ל נע�ה מ5ה , ÆÇÙÇÄÆÇÂÆÈÇÇÀÈ

וכל  �בג	מ��ת , �ר�חנ��ת הה�לד�ת ÀÈÇÈÀÈÄÀÇÀÄÀÈוכל

היה  'ה�ל  	�ת�ב  �מ� נתה�ה, מ 5ה �בר ÈÈÄÆÄÀÇÆÀÆÈÇÙÈÈ

העפר ': �ÄÆÈÈמ

àeäå ועבדת עבדה 'עבדת 	)ר )ז
ְ

ÆÀÇÅÂÙÇÂÙÈÇÂÙÇ

ה�  'מ&א ' א�ת��ת �י ÇÈÄÄÇÈÅמ&א',

א'	, מ'י� א'ויר וה�א 'אמ	', ÄÆÆÀÂÄÇÄÅא�ת��ת

��äøéöéז�ר  øôña( מ"ד (פ "ג
fh

ו'עבדת  , ÇÄÀÇְְִֵֶָÇÂÙÇ

מח2די 	ה� העפר עב �דת  הינ � ÂÙÈÇÀÂÇÆÈÈÆÅÀÇÀÅעבדה',

מע �בי �ל מ��  להסיר �כדי ÇÀÈÄÀÅÀÈÄÄÈÈÀÇÀÅחקלא

לאכל', ולח� ל5רע  זרע  �'ונת ÇÀÄÈÀÈÇÆÇÇÙÅÇÀÆÆÈÙÅה2מיחה

�ברי�  הר�ה ע �ד �זה  וי	 זה. �ÀÈÅÆÀÅÈÆÇÀÅÀÈÄוהב

והעב �דה, ה��רה עסק  ��עני ÇÇÀÄÀÄÀÇÅÆÇÈÀÈÂÈלמ��יל

למ��יל, �פתחי� �רכי� �)ה �זה  ÀÅÈÆÇÈÀÈÄÀÈÄÇÇÀÄוי	

:�אמ ה4ד �	ה מ��רת� נפלא�ת יראני ÇÇÀÅÄÄÀÈÄÈÇÀÈÈÅוה'

שהמוחין  יראה

לעצמו  יהיו

יימסרו  ולא 

זר  ביד

Léàå.äéäé Bì åéLã÷ úà זה� ל�מר י	 ְְֳִִֶֶָָÅÇÈÆ

ה1ס �ק ונק �י�  רמז, �ר ( ÇÆÆÆÆÀÇÀÄÇÈעל

כח) כב , תאחר',(שמות לא ודמע 6 ÀÅÈÀÀÄÀÂÙÀÇÅ'מלאת6

רא	ית  	�קראי� ���רי� הינ� 'מלאת6'
fi

, ÀÅÈÀÇÀÄÄÆÄÀÈÄÅÄ

�ל	� תאחר' 'לא ,�ה)חי על מר )ז  ÀÀÇÅÇÇÙÄÙÀÇÅÈוה�א

'את  �� �# וזה� לאחר. יהיה 	�א ÈÆÙÄÀÆÀÇÅÀÆÇÅÆזר�ת,

ומקורות ) )ציונים

`piayey dl adi car dn ,d`lr `zipexhn

`c lre ,`ziac ilna `lkzq`le dl `pwzl

`l` liir `l ,`klnl `c `piayey liir ck

aizkc `ed `cd ,`zipexhn mr(b ,fh `xwie)

,`klnl `piayey dyn ,'ebe 'oxd` `ai z`fa'

'eil` 'd xacie' xzale `fitye`k oncf` jk oiba

(` ,` `xwie),`zipexhnl `piayey `ed oxd` ,

`zipexhna `klnl `qiitl eed ieln lke

edi`c oiba `c lre ,dcda `kln qiitzie

`zia `pwzl dcda dixecn iey ,dl `piayey

.'`ziac ilina xicz `piirle.i:fhw f"ewiz

.`ieaih lke oiai` lk ,xtr' .rw `"g w"def

oicaer lk eciarz` diae ,dipn iwtp `nlrc

lkde xtrd on did lkd' aizkc dnk ,`nlrc

elit`e xtrd on did lkd opipze ,'xtrd l` ay

.a ze` my zexe` ivevp oiire .'dng lblb

.ai.fhx a"g w"def oiir.bi.dpx b"g w"def oiir

.`n b"g w"def r"re .'min edi` cqg'

.cililk zrc edi`e zx`tz gex' .hn f"ewiz

xnz` dilr ediiexz(c ,ck ilyn)mixcg zrcae'

.''e`lni.ehxw edi` xtr' .ak a"g w"def oiir

icar edleke edlek dilr lawn `c lre yaie

`wt`l edlekn `lawne ediizciar dia

.'`nlrl `pefn oediliga.fhzen` yly'

,y` minyd zeclez ,mine gex y` y"n`

.'min ux` zecleze ,gex xie` zecleze

.fi`iaz jznc` ixeka ziy`x' :hi ,bk zeny

.'jidl` 'd zia



אפרים ֶדֶּגל  ְֲִֵֶַמַחנה נשׂא  ג ַָָֹפָּרשׁת

קד	 �	� 	�קרא   �ה)חי הינ� קד	יו',
gi

, ÃÈÈÇÀÇÙÄÆÄÀÈÀÅÙÆ

לעצמ� ל� 	�היה 	�ראה הינ� יהיה', ÄÀÆÇÀÆÄÀÆÆÄÀÆÀÇÀ'ל�

:�והב זר, �יד מס �ר ו	ל ��  חס  ÀÙÇÀÈÈÀÇÈÀÈÅולא

על  השורה החן

הוא  האדם 

וקדושה  חסד

עליונים ,

'ויחנך' והברכה

שידעו  היינו

מהחן  כולם 

שלך 

EëøáéEéìà åéðt 'ä øàé .EøîLéå 'ä ְְְְְִֵֵֶֶֶָָָָ

.jpçéå מ)ילא הא ,�להבי צרי( ִֶָֻÈÄÀÈÄÈÄÅÈ

יהיה  �ו�אי אליו 1ניו ה' �	�איר  �ÈÀÄÇÀÆÈÄÈÈÅÈÀÇÇÄÀÆידעינ

וי	 'ויח�7'. ה�רכה 	�ב  �מאי ,�ח ÅÇÇÀÈÈÄËÆÈÀÅל�

�איתא �ר( על  íéiçäל �מר øBàa על ÇÇÆÆÀÄÈְִַַÇ

כא)1ס �ק  לט, ח��(בראשית את ה' �'ו�� ÈÇÄÅÆÄ

	ה �א   �הח �י הינ� ה8הר', �ית �ר  �ÀÅÅÇÅÇÙÇÇÀÄÇÅÆעיני

�קד�ה  �עלי� חסד ה�א האד� על ÆÇÈÈÈÆÆÆÀÀËÈ	�רה

זה  �להבי יכ�ל  	אינ� מי וי	 ÆÀÈÀÅÄÆÅÈÀÈÄÆעלי�נה,

הה�1( א�ר�א ה�א �י א�ת�, �לק�ל �ÇÅÀÇÅÄÇÀÇÈÇÄהח

ח�� את ה' �'ו�� �	 אמר �� ועל ÄÆÀÇÅÈÇÈÇÄÅÆÄמ5ה,

	הצר( הינ� ה8הר ', �ית  �ר  �ÀÅÅÇÅÇÙÇÇÀÆËÀÇעיני

ה�"ל  �ר על ל 	ר �ת ה�א  �ר�( ÇÈÈÄÀÇÇÇÇה4ד �	

�ע� ,��א עד י�ס$ , 	ל ח�� לק �ל ÆÇÀÇÅÄÆÅÇÈÇÅ	��כל

ל	�נ� �צח�ת �	
hi

��  �# ל�מר י	 וזה . ÈÀÇÀÀÆÅÇÇÅ

'ויח�7' אחרת, �רכה 	5ה� ה1ר �	, ��ÈÇÅÆÆÀÈÈÇÆÆÄËÆÈא

 ��� ו	�דע � �ל �עיני ח�6 ה' ���	 ÇÀÆÄÅÄÀÀÅÅÙÀÆÅÀËÈהינ�

:�להבי וקל ,6�	 �הח �ÄÇÅÆÀÀÇÀÈÄמ

øàé.Eéìà åéðt 'ä ה�כינה 	�היה הינ� ֵֵֶָָָÇÀÆÄÀÆÇÀÄÈ

חס אחרא סטרא ולא עלי6 ÈÈÆÀÙÄÀÈÈÃÈÇ	�רה

ÀÈו	ל��:

ה' יאר ברכת 

אנפי  שיהיה

ממש  שכינתא 

ãBòæîøé	�ה4ד �5הר �איתא �ר ( על  ְִֹÇÆÆÀÄÈÇÙÇÇÈ

יתר � 1ר	ת
k

אנ1י  �אנ 1יה� צ �יק �א , ÈÈÇÄÀÇÄÇÈÇÀÅÇÀÅ

א  מ)	, וא���	כינ�א �את �8יא יהי ÀÄÀÈÇÈÄÄÀÄÀÇÀÈÀÄ

�ע� מ)	, �יל3 1ני� �וא�� �ÀÄÀÇÀÈÀÄÈÄÄÈÇÈÇÅאת#�יא,

ה��  ה '', 'יאר הרמז ל�מר  י	 וזה  .�	ÈÀÆÅÇÈÆÆÈÅÇÅ

1ניו ל6 	�היה אלי6', '1ניו ל6 ÈÄÀÈÈÅÆÆÄÀÆÀÈÈיאיר

	כינ�א  אנ1י אנ1( 	�היה ��"ל , �ÄÀÈÇÇÆÄÀÆÇÀÈÇÀÅÀÄÀÈביכ �ל

:�והב ÇÈÀÈÅמ)	,

וישם  בברכה
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.giur ixt r"re .`q b"g .`kw a"g w"def oiir

.`"t ycew i`xwn xry e"t zayd xry miig

.hiik yexit ,'ebe 'hie sqei z` 'd idie''

jnqpd rtyei mc`d lr dpiky z`xyda

og `ed recie ,eay dnn ezpiky dxyndn

exne` `ede ,ogd xewn `ed ik `ed jexa mewnd

yexit 'cqg eil` hie' dfae 'sqei z` 'd idie'

yibxz `l ik zeidl ,'epg ozie' exne`e ,`linn

aikxdl 'd jxved dfl ,ogd wzna rxd zpiga

og eil` axrl irvn` xdeqd zia xy oira

.'oade ,'ebe 'ipira epg ozie' exne` `ede ,wicv

.k`iig iaxe dcedi iaxe iqei iax' :bqw a"g oiir

engc cr ,xfrl` iax eda rbt ,`gx`a ilf` eed

i`ce ,xfrl` iax xn` ,edlek ixng on ezgp dil

yp xa ing ck `dc ,`ping `zpiky itp`

i`ce ,eda rxr`e `xca ic oi`kf e` `iwicv

,`zpiky itp` oexw` i`n`e .`zpiky itp` oepi`

enizqa edi` ,ediieeba zxzzq` `zpikyc oiba

dl oiaxwc oepi` `zpikyc oiba ,`ilbz`a oepi`e

idi`c oepi` ,oepi` o`ne ,dlic mipt oexw`

,d`lr `kln iabl d`fgz`l ediicda zpwzz`

zpwzz` `zpiky i`ce ,`kd oez`e li`ede

.'dlic mipt oez`e ,ekiilr.`kzay ipewz

mb s`e' :mixenfn ipy ly mceqe d"c zay zlaw

,eyr ly xy `ede ,xebipql jtdzn rx j`ln

elre' ly ceq edfe ,'mely' `ixhniba 'eyr'e

''eyr xd z` hetyl miriyen(`k ,` dicaer).

.ak.x`al xn`i e` d"c glyie 'xt.bke`'

dcedy o`k fnxn ji` i"yx ixac x`al xn`i

lirl df x`azp xak ik ,zekxad lr eldfe d"c)


